LPE 3 Ernährung und Umwelt: Unterrichtsverlauf
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	Zeit
	Inhalt
	Methoden – Medien



	1. Stunde
	Lebensmittelverschwendung 
	- Einstieg über „Cartoon“, z. B. de.toonpool.com/user/1608/files/umweltbewusste_ernaehrung_968005.jpg
- Film „Frisch auf den Müll“ (45-minütige Dokukurzversion von „Taste the Waste“)

- 3_2 zum Film (Lückentext und Arbeitsauftrag)

Weiteres Material: www.zugutfuerdietonne.de/, aufgerufen am 29.12.2014



	2. Stunde
	Lebensmittelverschwendung
	Diskussion Film/Fragen zum Film (Rest HA)

	3. Stunde
	Station 1: ökologische Landwirtschaft (Laptops bzw. Internetzugang erforderlich)
	Stationenlernen 3_3: ökologische Landwirtschaft

Material: 
z. B. AID-Broschüre „ökologischer Landbau“, Broschüre „Oekolandbau“ (Download unter www.umweltinstitut.org/themen/landwirtschaft/landwirtschaft-uebersicht.html, aufgerufen am 30.12.2014)

www.oekolandbau.de/lehrer/unterrichtsmaterialien/, aufgerufen am 29.12.2014

Themenheft „Nachhaltigkeit_auf_dem_Teller“: www.um.baden-wuerttemberg.de/de/presse-service/publikation/did/themenheft-nachhaltigkeit-auf-dem-teller/ aufgerufen am 20.12.2014



	4. Stunde
	Station 2: CO2-Bilanz
	Stationenlernen 3_4: CO2-Fußabdruck
 Material: prämierter Kurzfilm zur Nachhaltigkeit „die Rechnung“ (ca. 4 Minuten):

www.youtube.com/watch?v=EmirohM3hac&index=3&list=PLD32D2D970C909E08
aufgerufen am 29.12.2014

z. B. CO2-Rechner des Umweltbundesamts www.uba.klimaktiv-co2-rechner.de/de_DE/page/, aufgerufen am 20.12.20104



	5. Stunde
	Station 3: virtuelles Wasser
	Stationenlernen 3_5: virtuelles Wasser

Material:

- „Virtuelles Wasser“(Faszination Wissen - ganze Sendung vom 23.6.2014 , Bayerischer Rundfunk, ca. 30 Minuten), www.youtube.com/watch?v=KrxruEPzD6g –aufgerufen am 28.12.2014

- Bildkärtchen + weiteres Unterrichtsmaterial (kostenloser Download von „135 Liter Wasser für ein Ei?“ unter www.bpb.de/veranstaltungen/HCBSDA,0,0,135_Liter_Wasser_f%FCr_ein_Ei.html
aufgerufen am 27.12.2014



	6. Stunde
	Station 4: Nachhaltigkeit
	Stationenlernen 3_6: Nachhaltigkeit

www.ugb.de/vollwert-ernaehrung/bewusst-essen-klima-schuetzen/ aufgerufen am 28.12.2014

Kurzfilm: „Nachhaltigkeit einfach erklärt“ (ca. 4 Minuten)

www.youtube.com/watch?v=RcNKHQb8QIc, aufgerufen am 27.12.2014

Broschüre „Klimaschutz schmeckt“ (Verbraucherzentrale NRW)

www.vz-nrw.de/klimagesund, aufgerufen am 29.12.2014

Lehrer-Schüler-Gespräch mit TA (z.B. Mindmap)
Abschluss: 
prämierter Rap „guten Appetit“ von Rapucation  www.youtube.com/watch?v=0zga9wYzs-0 aufgerufen am 28.12.2014

	7. bis
10. Stunde
	ökologischer Fußabdruck
	PC-Raum; eigenen ökologischen Fußabdruck berechnen (oder Hausaufgabe)

z. B. www.footprint-deutschland.de/, aufgerufen am 20.12.2014
Kochaktion „nachhaltige Küche“ oder Exkursion Slow Food Messe Stuttgart (jährlich/Frühjahr) bzw. Biohof oder Workshop „klimabewusste Ernährung“ der Verbraucherzentrale Stuttgart (ca. 90 Minuten) 
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