
Station 7: Schadet Alkohol unserem Körper? – Lösung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organ mögliche Auswirkungen von Alkoholkonsum 

Leber 

typische Folgen: Fettleber, Leberentzündung, Leberzirrhose 
(Schrumpfleber) mit Verlust der Leberfunktionen, wie z. B. 
Produktion von Galle und Eiweißen, Abbau von Hormonen, Verlust 
der Entgiftungsfunktion 
 

Herz-Kreislauf-
System 

Bluthochdruck und daraus folgend Krampfaderbildung in der 
Speiseröhre mit möglichen lebensbedrohlichen Blutungen 
Schädigung des Herzmuskels 
 

Gehirn Schrumpfung des Gehirns; Vergiftung durch Ammoniak 
 

Speiseröhre / 
Magen-Darm-Trakt 

hemmt den Schließmuskel zwischen Speiseröhre und Magen: 
verstärkter Rückfluss von Magensäure in die Speiseröhre 
direkte Schädigung der Schleimhäute: verringerte Resorption von 
Mineralstoffen und Vitaminen 
 

Bauchspeichel-
drüse Bauchspeicheldrüsenentzündung 

 

Abbildung eines Torso mit entsprechend 
nummerierten Organen 

5.5.7a 

 


