Station 6 — Brot

Aufgabe:

Betrachten Sie die drei verschiedenen Brotsorten.

Probieren Sie ein Stuck Brot, kauen Sie langsam.

Kauen Sie mit verschlossenen Augen.

Probieren Sie die nachste Sorte, schmecken Sie einen Unterschied?

Bewerten Sie das Brot: Wie sieht es aus? Wie schmeckt es?

Das Brot ist: WeilRbrot Mischbrot Vollkornbrot
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