
  LPE 5 Alkoholhaltige Getränke: Unterrichtsverlauf                                     
 
Zeit Inhalt Methoden - Medien 
1. Stunde Einstieg 

 
www.youtube.com/watch?v=NOj4fBZJcHI Feuerzangenbowle: Heidelbeerwein, aufgerufen am 19.02.2015 
Schülerinnen und Schüler nennen verschiedene alkoholhaltige Getränke; Unterscheidung nach Getränken, die 
destilliert wurden oder nicht 
Informationen zu: Gärung, Alkoholgehalt durch Gärung, Destillation 

2. Stunde Übersicht: Spirituosen Jeweils 2 Schülerinnen und Schüler tragen die wichtigsten Informationen zu einer Spirituose zusammen 
(Alkoholgehalt; Rohstoff; kurz: Herstellung und Ursprung) Informationen werden in einer Tabelle 
zusammengetragen (5.2) 

3. + 4. 
Stunde 

Bier und Wein Gruppenarbeit zu Themen wie Herstellung, Sorten, Alkoholgehalt 

5. Stunde Bier und Wein Vorstellung der Ergebnisse 
6. + 7. 
Stunde 

Alkohol Film (WDR Quarks Co.): aufgerufen am 19.02.2015 
www1.wdr.de/mediathek/video/sendungen/quarks_und_co/videoquarkscoalkoholdieaeltestedrogederwelt100.html 
www.youtube.com/watch?v=Ha9u8y0r3zA 
Rauschgift: Alkohol, ZDF neo, 28 min. 
 

8. – 10. 
Stunde 

Stationenlernen 
zur Substanz Alkohol 

Lernzirkel zu Alkohol: Stationen 1 – 7  

Quellen zu Station 1 (aufgerufen am 19.02.2015): 
psydok.sulb.uni-saarland.de/volltexte/2005/529/html/Diplomarbeit_Dateien/Grundlagen.htm 
www.fetales-alkoholsyndrom.de/ 
www.faskinder.de/01_grundlagen/grundlagen.htm 
www.faskinder.de/download/fasd.ppt 
www.fzpsa.de/paedpsych/Fachartikel/trauma-bindung-und-vernachlaessigung/FAS/fas/view  hier pdf-Download: 
Das fetale Alkoholsyndrom 
 
Quellen zu Station 6 (aufgerufen am 19.02.2015): 
www.kenn-dein-limit.de/alkohol/alkoholabhaengigkeit/ 
www.btonline.de/sucht/alkohol.html 
Alkoholtest: www.zeitbild.de/wp-content/uploads/2009/02/food-fun-fantasy_kopiervorlagen.pdf 
oder online: www.kenn-dein-limit.de/selbst-tests/alkohol-selbst-test/ 
 
Quellen zu Station 7, aufgerufen am 19.02.2015: www.3sat.de/page/?source=/nano/medizin/161240/index.html 
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