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„Essen und Trinken hält Leib und Seele zusammen“.

„Liebe geht durch den Magen“.

„Das hat mir auf den Magen geschlagen“.

„Da läuft einem ja das Wasser im Mund zusammen“.

„Was der Bauer nicht kennt, frisst er nicht“.

„Da ist mir der Appetit erst einmal vergangen…!“











Jede 2. Frau zwischen 20 und 60 Jahren möchte weniger wiegen. 
Jede 2. Frau hat bereits eine längerfristige Diät gemacht. 
Für 47 % der Frauen gibt es „verbotene Lebensmittel“. 
Jedes 3. Mädchen unter 10 Jahren und 60 % der 15-Jährigen haben schon Diäterfahrung. 
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