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Protokoll: Ernährungsverhalten von Jugendlichen

Wie gesund sind unsere Schülerinnen und Schüler?





    Klasse:
	Alter:
	Geschlecht:
	Körpergröße:
	Körpergewicht:
	Sport: täglich:               /            pro Woche

	24-Stunden-Recall/Ernährungsprotokoll


	Menge
	Nahrungsmittel
	Besonderheit
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