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Jugendkriminalitat /
Jugendgewalt

Jugendkriminalitat und Jugendgewalt sind in vielen
Erscheinungsformen normal und vorubergehend

Erhebliche Verhaltensauffalligkeiten und Straftaten
sind nicht normal und bedurfen der Intervention

In der Schule findet sich naturgemaB auch
Problemverhalten

Gewaltverhalten im Erwachsenenalter beginnt in der
Regel nicht plotzlich, sondern wird durch
Verhaltensauffalligkeiten in Kindheit und Jugend
angezeigt > deshalb ist frihe Pravention sinnvoll




Jugendkriminalitat /
Jugendgewalt

® \/iele Risiko- und Schutzfaktoren
beeinflussen nicht nur
Gewaltverhalten, sondern auch
andere Formen des Sozialverhaltens

® \Verhaltensprobleme sind das
Ergebnis vieler Risikofaktoren, die
sich in unterschiedlichen
Entwicklungsphasen zeigen



Jugendkriminalitat
— ist nicht gleich verteilt

5-10 % 90 %
Intensivtater Vorubergehende Erscheinung

Kontinuierliche Kriminalitat als
Ausgrenzung und vorubergehende
Hinentwicklung zu Erscheinung im Rahmen

krimineller Karriere normaler
Personlichkeitsentwicklung



Kriminalitatsentwicklung im Bund

PKS 2010: 5,9 Mio. Straftaten (Hellfeld, Anzeigen)
Aufklarungsquote: 56 %
Eigentumsdelikte haufig: 54 %

Gewaltdelikte selten: 3,5 % ohne vorsatzliche
einfache Korperverletzungen

Gewaltdelikte mit Korperverletzungen: 9,5 %

Dunkelfeldforschung: Besonders zur
Jugendkriminalitat viele Untersuchungen

Kriminalitat insgesamt sinkt, Gewalt steigt (nach
PKS)

Schwere Gewalt / Totungsdelikte: selten



Kriminalitat ist nicht gleich verteilt

® Raumliche Unterschiede; Nord-Sud-Gefalle;
Ost-West-Gefalle; Ballungsraume

B Geschlechts- und Altersunterschiede

® Vergleich Haufigkeitszahl schwere
Gewaltdelikte: 254

® Hessen: 6.711
® Berlin: 14.467 (Spitzenreiter)

® Jugendkriminalitat: Besonderheiten und
spezifische Probleme



Tater nach Alter und Geschlecht — Deutschland -
Tatverdachtigenbelastungszahl - PKS 2009 (echte TV-Zahlung)
gesamt: 2.187.217 TV (alte Zahlung: 2.250.339)

1070
Kinder (8-unter 14)
2494

Jugendliche (14-unter 4181
18) 9391 0 weiblich

B mannnlich

Heranwachsende (18- 3173
unter 21) LI
Erwachsene (21 und 1017
alter) A



Tatverdachtigenbelastung Deutscher PKS Berichtsj
98

Tatverdiichtigenbelastung der Deutschen bei Straftaten insgesamt
GI8

ménnlich weiblich
Alter

n

s

"[ﬁiﬁnw

— §<10

10 000 8000 6 000 4 000 2000 0 2000 4000 6 000 8 000 10001
Tatverdichtigenbelastungszahl (TV pro 100 000 Einwohner derselben Altersgruppe)

=



Kriminalitats- und
Gewaltentwicklung im Bund

® Entgegen dem Sinken der
Gesamtkriminalitat steigt die
Gewaltkriminalitat seit uber zehn
Jahren an, besonders bei jungen
Menschen und Jungerwachsenen

B Definition Gewaltkriminalitat der
PKS

m2009: 208.446 Gew.delikte = 3,4 %
m2009: 369.709 § 223 = 6,1 % (9,5 %)



Struktur der
Jugendkriminalitat

Hellfeld — Dunkelfeld

80 % fahren , schwarz", 30 — 35 %
Ladendiebstahl (14-Jahrige, im letzten Jahr)

Massenhafte Bagatellkriminalitat mit
schlechter Aufklarungsquote

Drogendelikte aul3er Heroin / Kokain
Schwerpunkt Eigentumsdelinquenz
Aggressive Auspragungen

Auch verbreitet ,oppositionelles Verhalten®,
Schulschwanzen...



Entwicklung und Struktur der
Jugendgewalt

Anstieg der Jugendgewalt in den letzten 10 Jahren
Extreme Gewalt ist selten
Sinken der Zahlen teilweise 2009 und 2010

Anstieg bei Tatverdachtigen, Fallzahlen, Haufigkeitszahlen;
leichtere Gewaltdelikte sind haufiger als schwere G.delikte

Struktur Gewalt grds. bekannt: unter 21 Jahrige ca. 43 %;
mannlich, jung

® Frhebliche regionale Unterschiede
® Besondere Problemlagen: Migranten; Gruppengewalt;

regionale ,Brennpunkte"

® Junge Menschen sind haufiger Opfer
®m Ursachen des Anstiegs unklar: gestiegene

Anzeigebereitschaft? Hohere Sensibilitat und gestiegene
Ablehnung offener Gewalt? Pravention



Wie lernt man eigentlich
Normen?

® \Woher weil3 der Mensch, was erlaubt
und was verboten ist?

® \Wenn man weil3, was verboten ist:
halt man sich dann auch an das
Verbot?



Probleme

® Abschreckung / Normverdeutlichung

® \Wirkung der Strafgesetze /
Strafzwecke und Realitat

m Kognition / Internalisierung von
Normen

® \Verhaltensebene
B Situation



Grundstruktur des Normlernens

Regelsetzqng
AuBenwelt AuBere
&Eltfcer&’ Somialac, Regeldurchsetzung by
mreid, Leben und Erleben der
Prozess der Verinnerlichung der Regel
Regelkenntnis
Innenwelt des Ver:p:lwortungs Innere
Individuums S Kontrolle



Pyramide sozialer
Kontrolle

Strafrecht

1

Rechtssystem

Gesellschaft/Kultur

L

Massenmedien/TV

Schule/Ausb!dung/Arbeit
Freunde/Nachbarschaft

Mutter/Va!er/FamiIie
Ersatzfamilie/Verwandtschaft/Heim




Empirische Risikofaktoren fur
Delinquenzentwicklungen

Familie und soziales Milieu

Biologische Faktoren

Personlichkeitsmerkmale des Kindes

Soziale Informationsverarbeitung, Medien, Gewaltkonsum
Schule

Peer-Gruppen

Einstellungen und Selbstbild

Arbeit und Beruf

Generationen-Transfer

Situative Delinquenzbedingungen



Syndrom sozialer
Beziehungslosigkeit

® \Wiederholter Wechsel von
Bezugspersonen

® Funktional gestorte Familie

® \Wechselndes Erziehungsverhalten

® Frhebliche Auffalligkeiten in der Schule

m | ejstungsdefizite in Schule und Beruf

m Zielloses Freizeitverhalten

® Fehlen tragender menschlicher
Beziehungen



Empirische Risikofaktoren fur
Jugendgewalt - Uberblick

B Zusammenfassend Syndrom sozialer
Beziehungslosigkeit

® Frihe Verhaltensauffalligkeiten in
Kindheit und Schule

® Familie: Gewalterfahrungen;
inkonsistenter Erziehungsstil;
fehlende emotionale Bindung und
Kontrolle



Empirische Risikofaktoren fur
Jugendgewalt

Frihe Verhaltensauffalligkeiten (Aggressionen,
Feindseligkeiten)

In den ersten Lebensjahren sind kérperliche Aggressionen und
Wutausbriiche normal; etwa ab dem 3. Lebensjahr lernen
Kinder zunehmend, ihr Verhalten zu kontrollieren und
Konflikte verbal auszutragen

0-4 Jahre: Wut und Arger als Reaktion auf Frustrationen;

ﬁegen Eltern und Gleichaltrige; Zerstoren von Sachen;
aufiger bei Jungen

5-11 Jahre: korperliche Auseinandersetzungen, Drangsalieren

und Beleidigen von Gleichaltrigen; mutwillige Zerstérungen;

oft Gruppenbildungen

Korperliche Auseinandersetzungen sind in diesem Alter relativ
normal; Jungen haufiger offen physisch aggressiv, Madchen
haufiger indirekt (AusschlieBen, Schlechtmachen, Nachreden)



Empirische Risikofaktoren fur
Jugendgewalt

B Aggressive Verhaltensweisen in diesem Alter
sind normal, wenn sie sich nicht verfestigen

® Verhaltensstorungen: Wenn Kinder
regelmallig und in gravierender Weise
aggressives Verhalten zeigen (etwa 2-8 % der
Kinder, Essau & Conradt 2004)

® Normal: Erwerb sozialer Kompetenzen, um
aggressive Impulse zu kontrollieren



Empirische Risikofaktoren fur
Jugendgewalt

B Kontinuitat von Gewalt im Lebenslauf

®m Aggressive Verhaltensstorungen im Alter von 6-11
Jahren sind ein Risikofaktor fur Gewalt und schwere
Delinquenz im Alter von 15-25 Jahren

® Gewalt tritt gemeinsam mit anderen Storungen des
Sozialverhaltens auf (Eisner u.a. 2008):

® Primarschule: emotionale Probleme,
Aufmerksamkeitsschwachen, Diebstahl

= Jugendalter: Delinquenz, Alkohol, Drogen;
Schulschwanzen, Promiskuitat

= Erwachsenenalter: Delinquenz, Alkohol, Drogen,
instabile Beziehungen, psychische Probleme



Besondere Problemlagen

Intensivtater :

Uber die Hilfte der Delikte der jeweiligen
AItersPruppe entfallt auf die Gruppe der Vielfach-
Auffal gen (1). In der Regel impulsiv-aggressive
Tater; broken-home

Amoktaten / Mehrfachtotungen an Schulen:

Selten

Andere Ursachen / anderer Personlichkeitstyp.
Still, zurickgezogen, Problemverhalten, fehlende
tragende Bindungen, Gewalt- und
Rachephantasien



Resilienzforschung

® Alle genannten sozialen Bereiche
weisen nicht nur Potenzial far
Risikofaktoren, sondern auch fur
Schutzfaktoren (Resilienzfaktoren) auf

B Fs ist noch nicht ausreichend bekannt,
wie die Ausbildung positiver
Bindungen und Schutzfaktoren
beeinflusst werden kann



Kriminalpravention

® Schule ist ein wichtiger Bereich flr
praventive Strategien



Grundlagen wissensbasierter
Kriminalpravention

Sherman-Report 1999 www.ncjrs.gov/works/
Sgl&estudien Sherman/Farrington u.a. 2002; MacKenzie

Deutschland Dusseldorfer Gutachten 2002;
Rossner/Bannenberg laufende Forschungen zu
wirkungsorientierter Kriminalpravention

Einerseits: Kraftiger Anstieg der kriminalpraventiven
Projekte, andererseits kaum nach strengen
methodischen Kriterien evaluierte Programme /
MaBnahmen

Aktueller Expertenbericht von Eisner/Ribeaud/Locher:
Pravention von Jugendgewalt (fur die Schweiz),
Cambridge 2008 (unter Berucksichtigung des aktuellen
internationalen Forschungsstandes)



Grundlagen wissensbasierter
Kriminalpravention

B Center for the Study and Prevention
of Violence der Universitat Colorado
(www.colorado.edu/csvp/blueprints)

= \/on Uber 600
Praventionsprogrammen aus den
USA werden nur 11 als ,wirksam®
empfohlen, 18 als
J,vielversprechend"

®m Schwerpunkt Frihpravention /
Familie / Schule


http://www.colorado.edu/csvp/blueprints

Campbell Collaboration

®m 2000 mit dem Ziel gegrindet,
wirksame Praventionsprogramme zu
identifizieren und flr die Praxis
aufzubereiten

= www.campbellcollaboration.org



Tendenzen - Empfehlungen
kriminalpraventiver Mal3nahmen

Risikoorientierung; Aktivierung von
Schutzfaktoren

Mehr-Ebenen-Programme (vernetzte
Programme) sind weit erfolgversprechender
als EinzelmaBBnahmen

Positive Spezialpravention ist zu bevorzugen

Verhaltenstherapeutische Konzepte sind
psychotherapeutischen tUberlegen

Fruhpraventive Programme sind besonders
erfolgreich



Anti-Bullying-Programm
nach Dan Olweus

B Positiv evaluiert
® Mehr-Ebenen-Programm

® \/oraussetzungen fur Wirkung:
® Dauerhafte Umsetzung
B Zusammenwirken der Lehrer / Eltern
® Bei Konflikten hinsehen und eingreifen

® Kombinierbar mit vielen spezifischen
Ansatzen



A
P

Bullying /
wenn:

usgangssituation Olweus-
rogramm

Mobbing liegt vor,

® (1)Aggressives Verhalten bzw. beabsichtigtes
“Unrechttun” vorliegt,

B (2) das wieder
ausgeflhrt wirc

nolt und Uber langere Zeit hinweg
, und

® (3) durchein U

ngleichgewicht der Kréfte in einer

Interpersonalen Beziehung gekennzeichnet ist.



Ausgangssituation

Merkmale des typischen Opfers

® Der sog. provozierende Opfertyp:

(selten) angstliche und aggressive
Reaktionsmuster

B Der passive Opfertyp:
angstlich, unsicher, still



Ausgangssituation

Merkmale des typischen Taters

B Der aktive Tater:

Aggressivitat, auch gegenuber
Erwachsenen, positive Einstellung zu
Gewalt, Machtbedurfnis, wenig
Mitgeflhl

B Der passive Tater: Mitlaufer >>>
fatale Gruppendynamik



Ausmal3 des Bullying

® OLWEUS: 9 % Opfer, 7 % Tater (eher
ZU niedrig)

® Schleswig-Holstein: je nach
Definition: 9 - 21 % Opfer, 9 - 22 %
Tater

m Reaktionen:
- 51,6 % der Opfer sprachen mit ihren Eltern
- 14,4 %: Einschreiten der Lehrer
- 10 %: Einschreiten der Mitschuler/innen



Wirkung auf die Opfer

B Steigerung von Furcht und
Unsicherheit

® Karrieremodell der Opferwerdung
B Theorie der erlernten Hilflosigkeit



Zusammenhang zwischen Bullying
und spaterer Straffalligkeit der Tater

® 60 % der Jungen, die in den
Klassen 6 - 10 als ,,Bully"®
charakterisiert wurden, wurden
spater mindestens einmal
verurteilt

® 30 - 40 % wurden sogar drei-
oder mehrfach verurteilt



Faktoren flr die Entstehung von
Aggressivitat (nach Olweus)

® (1) Fehlende Warme und Anteilnahme
in der fruhen Kindheit

m (2) Billigende Haltung der Eltern bei
aggressiven Verhaltensweisen

® (3) Unangemessene
Erziehungsmethoden, unberechenbare
Sanktionierung der Kinder

B (4) Impulsives Temperament des
Kindes



Interventionsprogramm

Programmprinzipien:

® (1) Schulische Umgebung mit Warme und
Anteilnahme

m (2) Setzen fester Grenzen gegenuber
inakzeptablen Verhaltensweisen

® (3) Bei Regelverletzung konsequente Reaktion
und Anwendung nichtfeindlicher Strafen

® (4) Autoritatives Erziehungsmodell: Aufsicht
und Kontrolle bei Akzeptanz



Interventionsprogramm

m(]) Allgemeine Voraussetzungen

++ Problembewusstsein und Beteiligung der
Eltern

® (2) MaBnahmen auf Schulebene

++ Fragebogenerhebung

++ Schulkonferenz-Tag

++ Bessere Aufsicht wahrend der Pause
und Essenszeit

+ Bildung einer Koordinationsgruppe



Interventionsprogramm

= (3) MaBnahmen auf Klassenebene

++ Klassenregeln gegen Gewalt

++ Regelmaige Schiler- Klassengesprache
+ Klassengesprache

® (4) MaBnahmen auf Individualebene

++ Ernsthafte Gesprache mit Tatern und
Opfern

++ Ernsthafte Gesprache mit den Eltern der
beteiligten Schulkinder

+ Lehrkrafte und Eltern werden padagogisch
kreativ



Interventionsprogramm

B Zusammenfassung:

B Durchfuhrung setzt vorhandenes soziales
Umfeld ein: Lehrer, anderes Schulpersonal,

Schiuler, Eltern.
®  Nicht-Fachleute" zentral fur Gestaltung
des sozialen Umfelds

m Experten" (Schulpsychologen, Berater,
Sozialarbeiter) wichtig fur Koordination,

Fortbildung, schwierige Falle



Interventionsprogramm
Klassifikation:

® Mehr - Ebenen - Ansatz
B Tater- und Opferorientiert

B Arbeit auf allen Ebenen der
Pravention

B Ansatz beim vorhandenen sozialen
Umfeld



Interventionsprogramm

Hauptziel Reduktion des Bullying -
Problems wird erreicht Uber die
Unterziele:

® (1) Problembewusstsein schaffen
m (2) Beteiligung der Eltern und Lehrer

m (3) Aufstellen von Regeln gegen
Gewalt durch die Schuler/innen

" (4) Unterstutzung und Schutz der Opfer



Bewertung

Festgestellte Effekte:

® Ruckgang von bis zu 50 % der Bullying-
Ereignisse

®m Keine Verlagerung auf den Schulweg

® Verringerung im allgemeinen antisozialen
Verhalten

® \VVerbesserung im Hinblick auf das “Sozialklima’
® Verringerung der Anzahl neuer Opfer

4



Bewertung

Bestatigung der Effekte

®m Bestatigung durch internationale Studien

®m Bestatigung durch eine Meta-Analyse:

o Effektiv sind Veranderungen der Schulumwelt wie
das Aufstellen von Regeln und konsequentes
Einschreiten

e Individualorientierte Programme sind nur effektiv,
wenn sie auf den Methoden der kognitiven oder
Verhaltenstherapie beruhen

e Erfolgversprechend sind Programme, die den Aufbau
sozialer Kompetenz zum Ziel haben

o Effektiv ist auch die Konzentration auf Intensivtater



Perspektiven

® Ein positives Schulklima, in dem
Aggression, Abwertungen und Gewalt
kleinen Platz haben, erhoht
m Zufriedenheit der Lehrer

® | ernmotivation und Zufriedenheit der Schuler

®m Konzentrationsvermogen (weil nicht durch Angst
und Stress gehemmt)

® Chancen der Schuler, weder als Opfer noch als
Tater Problemverhalten zu verfestigten



Folgerungen fur Schulen

Wissen uber Gewalt, Pravention und Uber den
Umgang mit Drohungen in die Lehrer/innen- und
Referendar/innenausbildung integrieren

Fortbildung Lehrer: Grundinformationen uber
Handlungsmoglichkeiten an alle Lehrer

Besondere Probleme oder Gefahrdungsmanagement:
schulische Beratungs- oder Krisenteams und
Schulleiter

Schlisselrolle der Schulpsycholog/innen: Intensive
Schulungen und Fortbildungen

Handlungssicherheit eintben

Aufbau von praventiven Netzwerken an Schulen bzw.
Ausbau vorhandener Netzwerke






Kriminalitatsentwicklung und Kriminalpravention
Beispiel: wirksames Projekt

Perry-Preschool-Study

® Konzept: Spielpadagogisches Vorschulprogramm flir 123
Kinder im Alter zwischen 3 und 4 Jahren mit taglichen
Sitzungen tiber zwei Jahre hinweg, begleitet von wochentlichen
Hausbesuchen bei den Familien

® Ziel: FoOrderung der Lernmotivation, Ausbildung sozialer

Verantwortung, Kriminalpravention



Programm: Perry-Preschool-
Study - Ergebnisse

Bis zum Alter von 7 Jahren:

®m Bessere Ergebnisse in Intelligenz- und
Sprachfahigkeitstests

® Bessere Vorbereitung auf den Schulbeginn
Im Alter von 10 Jahren:

B Zurickstufung um ein Schuljahr oder Besuch
eines Forderunterrichts: - 17 % UG vs. 38 %
KG

Im Alter von 14 und 19 Jahren:

® \Wiederholt bessere Ergebnisse in verschiedenen
Tests




Programm: Perry-Preschool-
Study - Ergebnisse

Im Alter von 27 Jahren:

® Schulabschluss insgesamt: 71 % UG vs. 54 % KG
Schulabschluss Madchen: 84 % UG vs. 35 % KG
Verdienst von $ 2000/Monat: 29 % UG vs. 7 % KG
Beschaftigungsstatus Frauen: 80 % UG vs. 55 % KG
Mehr als 5 Festnahmen: 7 % UG vs. 35 % KG

® Kosten-Nutzen-Relation: 7.16



Programm: Perry-Preschool-
Study - Ergebnisse

Im Alter von 40 Jahren:
®m Beschaftigungsstatus: 76 % UG vs. 62 % KG
® Verdienst von $ 20000/Jahr: 60 % UG vs. 40 % KG
® Mehr als 5 Festnahmen: 36 % UG vs. 55 % KG
® \/on den Festhnahmen
- entfielen auf Gewaltdelikte 32 % UG vs. 48 % KG
- verurteilt zu Freiheitsstrafe 28 % UG vs. 52 % KG

B Kosten-Nutzen-Relation: 12.9



Programm: Perry-Preschool-Study

Erklarungsansatze

B Anhaufung von sozialem Kapital: Durch das
Vorschulprogramm hessere Lernmotivation, dadurch
bessere Schulleistungen, Schulabschliisse, hohere
Einkommen und auch verminderte kriminelle
Belastung

= Programm mit breiter Wirkung auf intellektuelle,
emotionale und soziale Entwicklung der Kinder



Wirksame (kriminal-)praventive
Projekte (Beispiele)

® EFFEKT
= PFAD

® Mehr-Ebenen-Programm gegen
Gewalt und Bullying an Schulen
(z.B. nach Olweus)

B Multisystemische Therapie
B Reasoning & Rehabilitation



Kontakt

® Prof. Dr. Britta Bannenberg

m Britta.bannenberg@recht.uni-giessen.
m 0641 99 21570

® | icher Str. 64, 35394 Giessen


mailto:Britta.bannenberg@recht.uni-giessen.de
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