Unterrichtsverlauf

Thema: Risikofaktor Adipositas – das Metabolische Syndrom
	
	Unterrichtseinstieg

	Folie
	Geschichte von Herr Rund

	LF
	Wer hat Recht?
Warum ist der Arzt so besorgt?

	ZA
	Wir wollen uns heute damit beschäftigen, warum Übergewicht so gefährlich ist.


	
	Folgeerkrankungen

	LV
	Übergewicht bringt einige Folgeerkrankungen mit sich. Diese erarbeiten Sie sich jetzt in Gruppen

	GA
	3er-Gruppen

	Ergebnis-sicherung:
	Lösungsblatt: kurze Beschreibung der einzelnen Erkrankungen 
( liegt zur Kontrolle auf dem Lehrerpult aus.

Grafische Darstellung der Zusammenhänge:

Eine oder zwei Gruppen stellen ihre Ergebnisse auf Folie dar.


	
	Metabolisches Syndrom

	TA/Folie
	Ergänzen an Tafel oder auf Folie:
“Metabolisches Syndrom“

	
	


