Hungerstoffwechsel

Herkunft des Brennstoffs

Muskel
Protein

7549

Fettgewebe
Triglyceride
160 g

Muskel
Protein
209

Fettgewebe
Triglyceride
150 g

Im Hunger
(24 h, basal: 7580 kJ )

Brennstoffverbrauch
0O,
1449 | Nerven ~P
Aminosauren Leber HO +
Glucose CO,
Glycogen 180
9 369 Erythrocyten,
Glycerin Gluconeo- 36 g Leukocyten
16 g usw.
genese -p
nicht-veresterte 409 Ketonkorper
Fettsauren 60 g Lactat + Pyruvat
160 g 0O
Herz,
Nieren-
rinde
nicht-veresterte Fettsauren Muskel — ~p O+
120 g usw. CO.
Im Hunger, Adaptation (5 - 6 Wochen)
(24 h, basal: 6300 kJ)
479 0O,
: ~P
- Nieren, Leber 44g | Nerven H,O +
Aminosauren Glucose CO,
809 36g Erythrocyten,
Glycerin Gluconeo- Leukocyten
15¢ USW. 149
genese S50g )
nicht-veresterte 389
Fettsauren Ketonkorper Lactat + Pyruvat
150 g 0,
Herz,
Nieren-
rinde
nicht-veresterte Fettsauren Muskel — ~p HO +
112 g USW. €O,
Urin

10 g Ketonkorper = ~ 100 mmol

21.1



