
Autoxidation der Fette 
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Da diese Oxidation in Anwesenheit von molekularem Sauerstoff ohne Zutun anderer Sub-
stanzen abläuft, spricht man von Autoxidation. 
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Autoxidation wird gefördert durch:    R –  C = C – C – C = C – R 
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Autoxidation wird verhindert durch: 

 
 
 

 


