EG Eingangsklasse Thema: Verdauungsapparat

Datum:

Verdauungsorgane und ihre Aufgaben

Verdauungssaft Menge pro

Ol und Inhaltsstoffe Tag plastiisl AU
Speichel ca. 11 6,5-7,0 | - mechanische Zerkleinerung der Nahrung
q - Mucine - Mucine machen Speisebrei gleitfahig und halten
Mun (Schleimstoffe) ihn zusammen

Speicheldriisen - a-Amylase (KH- .

spaltendes Enzym)

Starkespaltung durch a-Amylase

Speiserdhre

~ v

Befordert den Speisebrei mit Hilfe von peristaltischen
Bewegungen Richtung Magen.

Magen Magensaft 2-31 1-3 Reservoir fur Nahrung. Durch peristaltische
9 - HCI Bewegungen wird die Nahrung zerkleinert und
- Pepsine (EW- Richtung Dlinndarm befordert.

spaltende Enzyme)

(Schleimstoffe)

- Mucine HCI: denaturiert EW
Pepsine: EW-Spaltung (grobere Bruchstiicke)
Mucine: Schitzen die innere Oberflache des

Magens vor aggressiver Salzsaure und den
Enzymen des Magens.

Landesbildungsserver Baden-Wurttemberg: www.ernahrungslehre-bw.de
http://www.schule-bw.de/unterricht/faecher/ernaehrungslehre/material/unterrichtsentwuerfe/
. abbau_ns/verd/verdapp/




EG Eingangsklasse

Thema: Verdauungsapparat

Datum:

Verdauungssaft

Menge pro

Ol und Inhaltsstoffe Tag plastiisl ALl el
Zwolffingerdarm Gallensaft 0,71 6,2 — 8,5 | Gallensduren umschliel3en die Fettbestandteile der
(Duodenum) Leber -Gallensauren Nahrung um die Angriffsflache fiir Enzyme zu
Galle vergroRern. = ,Emulgieren”
£
@
2 Bauchspeichel 1-21 6,5-8 HCO;  neutralisiert den sauren Speisebrei aus dem
S o - HCOj (Bicarbonat) Magen.
a 5 __ | - Verdauungsenzyme
'g 9 Verdauungsenzyme, die Proteine, Fette und
o § Kohlenhydrate im weiteren Verlauf des Dinndarms
S &< spalten.
T2 J
Mmoo
Dinndarmsatft 2-31 6,5-8 Mucine schitzen die Dinndarmschleimhaut.
Diinndarm - Mucine
- EW- und KH- Vollendung der enzymatischen Spaltung.

spaltende Enzyme

Resorption (Aufnahme) der Nahrstoffe ins Blut.
= Oberflachenvergrol3erung durch Falten in
der Darmschleimhaut.
Kerckringsche Falten, Zotten, Mikrovilli

Dickdarm

T

e

e

Speicher fir Darminhalt.

Wasser und Elektrolyte werden resorbiert
- Eindickung des Speisebreis.

Bakterien wandeln unverdauliche
Nahrungsbestandteile zu Fettsauren und Gasen um.
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Landesbildungsserver Baden-Wurttemberg: www.ernahrungslehre-bw.de

http://www.schule-bw.de/unterricht/faecher/ernaehrungslehre/material/unterrichtsentwuerfe/




