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Schuljahr 2
Hauswirtschaftlich-pflegerischer
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Profil Hauswirtschaft und
Erndhrung
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Vorbemerkungen

Die Schulerinnen und Schiler erkennen die Voraussetzungen fir die effiziente Gestaltung haus-
wirtschaftlicher Arbeitsprozesse.

Durch ihr Wissen Uber die Funktion von Maschinen und Geraten konnen die Schilerinnen und
Schiller sachgerechten, arbeitssicheren, energie- und umweltbewussten sowie rationellen Einsatz
ableiten.

Die Schulerinnen und Schuler erkennen die Bedeutung der Auswabhlkriterien fur die Werkstoffe
von Gebrauchs-, Verbrauchs- und Einrichtungsgegenstanden. Sie bewerten Funktion, Asthetik

und Reinigungs- und Pflegeaufwand.

Sie planen Reinigungs- und Pflegearbeiten fir die Wohn- und Funktionsbereiche des Betriebes.
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Lehrplantbersicht

Schuljahr Lehrplaneinheiten Zeitricht- Gesamt-
wert stunden

2 Handlungsorientierte Themenbearbeitung (HOT) 10
1 Hauswirtschaftliche Arbeitsprozesse 8
2 Maschinen und Gerate zur Nahrungszubereitung 20
3 Reinigung und Pflege der Wohn- und Funktionsbereiche 22 60
Zeit fur Leistungsfeststellung und zur moglichen Vertiefung 20
80
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Schuljahr 2 Zeitrichtwert
Handlungsorientierte Themenbearbeitung (HOT) 10

Die Schilerinnen und Schiler bearbeiten Themen handlungsorientiert.

Z. B. Die Themenauswahl hat aus den nachfol-
Projekt, genden Lehrplaneinheiten unter Beachtung
Rollenspiel, Féacher verbindender Aspekte zu erfolgen.
Exkursion,

Erkundung

1 Hauswirtschaftliche Arbeitsprozesse 8

Die Schulerinnen und Schiler erfassen Einflisse auf die Leistungsfahigkeit einer Arbeitskraft. Sie
beachten Zusammenhédnge zwischen Arbeitsplatzgestaltung und Arbeitsleistung. Besonderen
Wert legen sie auf qualitatssichernde hygienische MalRnahmen.

Statische und dynamische Arbeit
Leistungskurve

Arbeitshaltung

Einflisse auf die Arbeitsleistung
— Licht und Beleuchtung

— Raumklima

— Geriiche

—Larm

Arbeitshygiene Gesetze und Verordnungen

2 Maschinen und Gerate zur Nahrungszubereitung 20

Die Schilerinnen und Schiler bewerten die Einsatzmdglichkeiten von Maschinen und Geréaten im
Bereich Nahrungszubereitung. lhnen ist bewusst, dass die Funktionstiichtigkeit der Maschinen
und Gerate von sachgemaler Bedienung und Reinigung abhangt. Die Betriebsanleitung ist dabei
ein wesentliches Hilfsmittel.

Elektroherd, Backofen, Kombidampfer, Unfallgefahren
Gasherd

— Ausstattung

— Reinigung und Pflege

— Kochgeschirr

Maschinen zum Geschirrspiilen .Gewerbliches Spulen*
— Reinigungsablauf Energielabel
— Regenerierung und Pflege
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Kdhl- und Gefriergerate Kahl- und Tiefkihlzellen im Grol3betrieb
— Funktion

— Kihlzonen Energielabel

—Nutzung

Mikrowelle

— Funktion

— Bedienungsregeln
— Reinigung

Druckgargerate Dampfdrucktopf, Druckdampfer
— Funktion

— Arbeitssicherheit

— Reinigung und Pflege

Elektrische Kleingerate Universalkiichenmaschine, Handrihrgerat
— Ausstattung
— Reinigung und Pflege

3 Reinigung und Pflege der Wohn- und Funktionsbereiche 22

Die Schulerinnen und Schiler erkennen die Bedeutung der Werkstoffe in ihrer Verschiedenartig-
keit und beachten asthetische und funktionelle Gesichtspunkte bei der Auswahl. Ihnen ist bewusst,
dass materialgerechter Einsatz und die Reinigung unter 6kologischen und dkonomischen Ge-
sichtspunkten wesentlich zur Werterhaltung beitragen.

Die Schulerinnen und Schiiler beschreiben Reinigungsverfahren beim Einsatz von Maschinen und
Geraten. Sie planen rationelle Arbeitsablaufe fur die Raumpflege.

Wirkung und Einsatz von Reinigungs- und Demonstration
Pflegemitteln Vergleichende Warentests
— Gesundheitsvertraglichkeit

— Dosierung

— Arbeitsaufwand, Arbeitsergebnis

Holz als natirlicher Rohstoff flir Gerate und Hart-, Weichholz

Einrichtungen

— Oberflachenbehandlung

— Reinigung und Pflege

Glaswaren und keramische Erzeugnisse Gebrauchsglas, Kristallglas, Porzellan,
— Qualitat Steinzeug, Steingut

— Gebrauchswert

— Reinigung

Haushaltsgegenstéande aus Metallen Edelstahl, oberflachenbehandelte und
— Eigenschaften beschichtete Metalle, Silber, Aluminium
— Gebrauchswert

— Reinigung und Pflege
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Kunststoffe im Haushalt
— Eigenschaften
—Verwendung

— Reinigung und Pflege

Maschinen und Gerate zur Reinigung und
Pflege

— Feuchtwischgerat, Wischmop

— Staubsauger/Saugbohner

— Einscheibenmaschine

Licht, Unterhalts-, Zwischen- und
Grundreinigung
Arbeitssicherheit und Hygiene
Arbeitsplane

Gerate, Mobel, FulRb6den

Tages-, Wochen-, Monats- und Jahresplan
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