Heiße Schokolade (Champurrado)

Zutaten für 4 Portionen
Zubereitungszeit: 25 Minuten
	Mengen
	Zutaten
	Arbeitsweise

	80 g Masa 
1 l Wasser

50 g Piloncillo 

1 ganze Zimtstange 
200 g Blockschokolade oder 

Zartbitterschokolade
	(Spezialitätengeschäft) mit
verrühren, bis sie sich ganz aufgelöst hat.

Danach durch ein Sieb gießen und mit

(ersatzweise normaler brauner Zucker) und
ca. 8 cm lang, unter ständigem Rühren bei mittlerer Hitze köcheln lassen.
Währenddessen die Schokolade auf einer Reibe fein reiben, unter das Masawasser mischen und rühren, 

bis sich die Schokoladenraspel aufgelöst haben. 
Gleich heiß servieren und genießen.




Lehrerin: Dagmar Geigle/ 
Pro Portion ca. 1600 kJ/380 kcal

Lehrerin: Dagmar Geigle
