
   
 

Lernfeld 5 BFK  Wirbelsäule – Fehlstellungen      
 
Fragebogenerstellung 
 
Arbeitsauftrag: 
 

1. Bilden Sie Gruppen mit drei bis vier Gruppenmitgliedern. 
2. Erstellen Sie in Ihrer Gruppe einen Fragebogen zum Thema „Belastung der 

Wirbelsäule“ zu folgenden Themen: 
a. Angaben zur schulischen Tätigkeit 
b. Angaben zur privaten Tätigkeit 
c. Schmerzeinschätzung 
d. Sport 

3. Überlegen Sie sich zu jedem Thema jeweils drei Fragen mit jeweils vier 
Antwortmöglichkeiten. 

 
 

1. Führen Sie eine Umfrage mit Ihrem Fragebogen durch, z. B. in anderen Klassen der 
Schule oder im privaten Umfeld. 

2. Zwischen 20 und 30 Fragenbögen müssen ausgefüllt vorliegen. 

 
 

1. Werten Sie die Fragebögen aus. 
2. Verwenden Sie dazu die vorgegebene Excel-Tabelle. (siehe Datei) 
3. Stellen Sie die Ergebnisse grafisch dar. 
4. Werten Sie die Ergebnisse aus. 
5. Präsentieren Sie Ihre Ergebnisse im Unterricht vor der Klasse. 
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