Thema

Lernfeld LF 5

Kompetenzraster

Beispiel fir Kompetenzraster: Ich-kann-Liste

Fachkompetenz

Sozial- und Perso-
nalkompetenz

Methoden-
kompetenz

Grunde fur den Ve-
getarismus nennen
vegetarische Kost-
formen unterschei-
den

den unterschiedli-
chen Kostformen ge-
eignete Lebensmittel
zuordnen

die verschiedenen
vegetarischen Kost-
formen in ihrem Ge-
sundheitswert beur-
teilen

den Nahrwert aus-
gewahlter Lebensmit-
tel mit Hilfe der
Nahrwerttabelle be-
rechnen

Speisen flr ein vege-
tarisches Frih-
stucksbuffet beurtei-
len

Aufbau und Ablauf
einer Buffetverpfle-
gung kennen

Tische fachgerecht
eindecken

zielorientiert handeln
im Team arbeiten

situationsbezogen
kommunizieren und
kooperieren

Gaste zielorientiert
beraten

eigenverantwortlich
arbeiten

eigenen Standpunkt
vertreten

Feedback annehmen

Informationen be-
schaffen und auswer-
ten

in kleinen Gruppen
arbeiten

Produktinformationen
erstellen und anspre-
chend gestalten

Arbeitsergebnisse
vor der Klasse pra-
sentieren

Beurteilungskriterien
entwickeln und re-
flektieren

unter Anleitung den
Handlungskreislauf
durchlaufen

Feedback geben

Das kann ich gut:

Das verlief nicht gut:

Das will ich beim
nachsten Mal besser
machen:
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