
     
 

Thema Lernsituation LF2 – Handlungskreislauf BPK (Kochpraxis)  

Lernfeldnummer  2   

 
 

Bild: Handlungskreislauf 

Informieren Sie sich in der 
Gruppenarbeit über ein Thema: 
1. Sättigungsbeilage aus Getreide 
2. Sättigungsbeilage aus Kartoffeln 
3. Veränderung der Stärke in 

heißer Flüssigkeit 

1. Planen und entscheiden Sie in  
Ihrer Gruppe die 
Vorgehensweise für die 
Gruppenarbeit. 

2. Planen und entscheiden Sie, wie 
Sie die Ergebnisse der Klasse 
vorstellen. 

1. Präsentieren Sie Ihre 
Ergebnisse. 

2. Notieren Sie die Ergebnisse der 
anderen Gruppen.  

3. Bereiten Sie den Kartoffelteig 
bzw. Grießteig zu und wählen 
Sie eine geeignete Garmethode. 

Reflektieren Sie das Garverfahren für 
Klöße und stellen Sie Regeln auf. 

1. Kontrollieren Sie Ihren Aufschrieb mit 
den Ergebnissen an der Tafel. 

2. Kontrollieren Sie Ihr Wissen mit einer 
Zusatzaufgabe. 

informieren 

planen und entscheiden 
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kontrollieren 

reflektieren und bewerten 


