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Islamische Gedichte 

 

 

Rumi war einer der bekanntesten islamischen Dichter. Er lebte von 1207-1273 im 

heutigen Afghanistan. Sein wohl bekanntestes Gedicht lautet: 

 

Achte gut auf diesen Tag,  

denn er ist das Leben – 

das Leben allen Lebens.  

In seinem kurzen Ablauf liegt alle seine 

Wirklichkeit und Wahrheit des Daseins,  

die Wonne des Wachsens,  

die Größe der Tat,  

die Herrlichkeit der Kraft.  

Denn das Gestern ist nichts als ein Traum 

und das Morgen nur eine Vision.  

 

Das Heute jedoch, recht gelebt,  

macht jedes Gestern 

zu einem Traum voller Glück 

und jedes Morgen 

zu einer Vision voller Hoffnung.  

 

Darum achte gut auf diesen Tag. 

 

 

Ebenso berühmt sind seine kurzen Vierzeiler, die tiefe Lebensweisheiten zum 

Ausdruck bringen: 

 

 

Glaubst du, ich weiß, was ich tue? 

Dass ich einen Atemzug lang oder einen halben mir selber angehöre? 

Nicht mehr, als eine Feder weiß, was sie schreibt, 

oder der Ball vermuten kann, wohin er gleich fliegt. 

 


