Klosterleben heute — Ausziige aus der Internetseite des
Klosters Lichtenthal

Hat sich denn hier gar
nichts verdndert in
den letzten 300
Jahren?

Mit unserem Kursprogramm
mochten wir Sie einladen, die
Atmosphare des Klosters zu erleben
und personliche geistliche
Erfahrungen zu machen. Unsere
Schwerpunkte sind Erfahrung von
Stille, EinlGbung in Gebet und

Meditation, Forderung von E
Wahrnehmung und  Kreativitat, 2
Hinflhrung zur Liturgie und dem 3
Gregorianischen Choral,
Glaubensfragen sowie Psychologie
und Seelsorge. Im Rahmen der Kurse Friher lebten die Schwestern vor
besteht die  Moglichkeit  zur allem von der Landwirtschaft.
Teilnahme an Gebetszeiten der Heute arbeiten sie in der Schule, in
Schwestern. den Kunstwerkstatten und bei der

Pflege von Kirche und Kloster sowie
Kurse: der Betreuung von Gasten.

Offen flr die Menschen und deren
Begleitete Auszeit Bediirfnis nach Stille und
Fortbildung Trauerbegleitung Orientierung, versuchen sie ihre
Kalligraphie-Kurse . . .

) Berufung als Cistercienserinnen auf

Weitere Angebote .

Zukunft hin zu leben.
http://www.abtei-lichtenthal.de/

http://www.abtei-lichtenthal.de/

Bis heute ist das Leben der Lichtenthaler Schwestern gepragt
von der Spiritualitdt der Regel des Heiligen Benedikt: Gott
suchen in der Stille der Klausur, horen auf sein Wort,
meditieren der Hl. Schrift und geistliche Lesung, verfiigbar sein
und sich engagieren fir die Gemeinschaft, arbeiten fir den
Lebensunterhalt. Die wichtigste Aufgabe aber ist es, in den
gemeinsamen Gebetszeiten nach den alten Melodien des
Gregorianischen Chorals das Lob Gottes zu singen. Es ist in
diesem Haus niemals verstummt.

http://www.abtei-lichtenthal.de/

Aufgabe:

1) Lies die Ausziige der Internetseite der Abtei Lichtenthal. In welchen Bereichen hat sich das Leben der Nonnen bis heute
verandert, und wo sieht es noch so dhnlich wie vor 750 Jahren aus? Trage die Unterschiede und Gemeinsamkeiten in
die Tabelle ein.

2) Nenne Grinde fir die Veranderungen. Beriicksichtige dabei, dass heute nur noch ca. 20 Nonnen im Kloster leben.
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Unterschied oder Gemeinsamkeit???

Klosterleben friher Klosterleben heute

© LMZ-BW (Weischer) © LMZ-BW (Weischer)

Gemeinsamkeiten

Unterschiede
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Losungsvorschlag

Klosterleben friher Klosterleben heute

Gemeinsamkeiten

e Spiritualitat

* Fir Gott da sein

* Regeln der Cistercienserinnen /Regel des Hlg. @i&héolgen

» Gottesdienste gestalten

» Geistliche Lesungen

» Meditation in der Stille

» Gregorianische Kirchenmusik

* Klausur

» Arbeiten fur den Lebensunterhalt

» Weltliche Aufgaben Gibernehmen: Seelsorge, Verwgltimanken helfen

Unterschiede

» Selbstversorger: vor allem in der » Keine Selbstversorgung mehr mdglich

Landwirtschaft

» Pilger besuchten das Haus und Kranke,
keine ,normalen” Gaste, keine Touristen

* Viele Nonnen wohnten im Kloster

Nonnen arbeiten in der Schule, den
Kunstwerkstatten und Betreuung von
Gasten, Pflege von Kirche und Kloster
Gastehaus mit Seminaren und Kursen (zu

e AbschlieBung nach aufRen Finanzierung)
« Offnung nach auRRen

2. Grunde fir die Veranderungen:

- gednderte gesellschaftliche Voraussetzungen ebéisbedingungen
- geringe Zahl an Nonnen

- Religiositat nimmt generell ab

- keine Selbstversorgung mehr méglich: keine Krédééir, keine Landereien mehr
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