Wie wird man Ordensschwester?

© U. Bromel

Jede Ordensberufung beginnt mit dem Ruf Gottessiderin einer
grolRen Sehnsucht zeigt, Gott mit ganzem Herzeruzhes und
Ihm mit allen Kraften dienen zu wollen. Der heiliBenedikt sagt
in seiner Regel im 58. Kapitel: ,Man achte sorggéttarauf, ob der
Novize wahrhaft Gott sucht.“ Um dieser Frage nagbhen, laden
wir Frauen ein, in die Stille unseres Klosters mmknen, an der
Feier der Eucharistie (Abendmahl) und des Stundetge
teilzunehmen, die Motivation im Gesprach zu klawe unsere
Gemeinschaft kennenzulernen. [Neben der Motivatiint es
weitere Voraussetzungen:] Wer in einen Orden eérireiill, muss:
mindestens 18 Jahre alt sein; eine abgeschlosseimd- Sder
Berufsausbildung haben; getauft und gefirmt setimpérlich und
psychisch belastbar sein; eine reife Personliclsledit

Hat sich der Ruf Gottes nach einigen Besuchen imstet
deutlicher gezeigt, und ist der Wunsch zum Einfrittunsere
Gemeinschaft spurbar, wird die Interessentin zustabis zu

einem Jahr al&andidatin aufgenommen. In dieser Zeit findet

ein erstes Eingewdhnen in den klosterlichen Alktadt.

Nach dieser Probezeit empfangt die angehende Stdwlesi
der Einkleidung das weil3e Ordenskleid und ein®ndensna-
men (heute ist es auch mdglich, den Taufnamen zu tetjal

Nun folgt das Noviziatsjahr als eine Zeit der irgieen
Einfihrung in das Ordensleben. Die Novizin erprslith im
taglichen Unterricht, in der Mitarbeit und im Mitden des
kigsterlichen Tages. Eine personliche geistlichgl8&ung tragt

Gott ruft, wen er will
und wen er ruft,
den befahigt er auch dazu.

Otto Knoch

Kann man sich als Nonne bewerben? Muss man daarAbi{ss
haben? Braucht man eine geistliche Ausbildung? Muoas
Latein konnen? Auf der Homepage der Abtei Lichenthg

kann man nachlesen, wie man Ordensschwester wird. 1
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zur Klarung ihrer Berufung bei.
Dadurch vertieft sich ihre Liebe zu
Christus und zur Gemeinschaft. Die

Novizin kann sich nach Ablauf des Jahres in deitlichen
Profess (Ordensgeliibde; offentliches Versprechdiif drei

Jahre an Gott und das Kloster binden.
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In den drei Jahren nach der zeitlichen Professdigrd\usbildung im
Noviziat weitergefuihrt, damit die Novizin immerféein die Lebens-
gemeinschaft mit Christus und ihren Dienst im Kdosineinwachst.

Der Unterricht im Noviziat umfasst Einfihrungendie Regel
des hl. Benedikt; die Spiritualitéat des Ordens;H@glige Schrift,
besonders die Psalmen; die Liturgie; die Kirchemd @rdens-
geschichte; die Grundwerte unseres Glaubens; degoda-
nischen Choral; die lateinische Sprache.

Wenn am Ende des Noviziats die Erfahrung stehts das Ruf
Gottes das Leben der Novizin pragt und erfillt,dnauch in ihr
der Wunsch gereift sein, sich in déeierlichen Professdurch

das Ablegen der ewigen Geliibde Gott fir immer Zesken
und sich auf Lebenszeit an unsere GemeinschafdendOrden
zu binden. Die Novizin gelobt Bestandigkedtgbilitag, Gehor-

sam pboedientia und kldsterlichen Lebenswandebversatio
morun). Das gibt Raum zum Wurzelschlagen an diesemubnt,
im Hinhdren auf Gottes Willen jeden Tag bei sichHbse
anzufangen und sein Leben am Evangelium zu orientie

www.abtei-lichtenthal.de

Aufgaben

1) Fasse stichwortartig zusammen, welche Statioreére Frau durchlaufen muss, die in die Lichterth
Klostergemeinschaft aufgenommen werden will — vostem Betreten des Klosters bis zur endgtiltigemalife.

2) Nehmen wir einmal ardu warst 18 Jahre alt und wirdest divbute entscheiden, Nonne werden zu wollen. W
koénntest du friihestens ein ,Vollmitglied” der Lienthaler Klostergemeinschaft sein?

3) Warum dauert die Ausbildung zur Nonne so lange?
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