Gruppe 4: Anna Kéiflein (1879-1958)

© Alle Fotografien stammen aus dem Nachlass von Anna Kaflein und wurden von ihrer Enkeltochter Dr. Roswitha
Gerner zur Verfligung gestellt.

Anna Kéflein wurde 1879 als Anna Leiblein in Hardheim geboren.
Ihr ein Jahr alterer Mann Karl, den sie 1906 heiratete, war
selbstandiger Tunchner- und Malermeister. Wirtschaftlich und
finanziell ging es ihr und ihrer Familie vor dem Beginn des Ersten

% Weltkrieges sehr gut und neben dem Malergeschaft betrieben die
¥ Kafleins auch noch eine kleine Nebenerwerbslandwirtschaft in
5 Hardheim.

dann kamen Bertha Luise und Mechthild sowie als Nesthékchen,
die 1913 geborene Gertrud.
Als im August 1914 der Erste Weltkrieg ausbrach, befanden sich
die Kafleins gerade mittendrinn in einer groRangegten
Umbauphase ihres Wohnauses. Da der 36-jahrige Karl nur wenige
Tage nach Kriegsausbruch zum Kriegsdienst eingezogen wurde,
stand die Familie jetzt plotzlich vor einem schier unlésbaren
IYTX Anna Kaflein, Portrait-  Problem. Sollte er etwa in den Krieg ziehen und Anna und die
aufnahme  entstanden vermutiich  Kinder in einer unbewohnbaren Baustelle zuriicklassen?
um 1900. . . . .

Was folgte war eine groRRartige Welle der Hilfsbereitschaft. Fast alle
Hardheimer Handwerker taten sich zusammen und beendeten zusammen mit der Familie die
begonnenen Umbaumal3nahmen, so dass Karl Kaflein zumindest diesbeziglich beruhigt in
den Krieg ziehen konnte.
Mit dem Beginn des Krieges verschlechterte sich die wirtschaftliche und finanzielle Situation
von Anna Kaflein und ihrer Familie zusehends. Anfangs konnte das Malergeschéft noch von
Karls jungerem Bruder Eugen weitergefiihrt werden, doch nachdem auch dieser zum
Kriegsdienst eingezogen wurde, musste Anna das Geschaft 1916 schlieBen. Als
Kriegsfuhrsorge-Unterstiitzung bekam sie vom Staat 2 Mark pro Kind im Monat, was viel zu
wenig war, so dass sie nach 1916 noch zusatzlich auf einem Bauerhof im Nachbarort
Killsheim arbeiten musste, um sich und ihre vier Kinder versorgen zu kénnen.
Anna und Karl Kéflein standen wahrend des Krieges in regelmaRigem Briefkontakt. Mehr als
50 Feldpostkarten und Feldpostbriefe aus dieser Korrespondenz sind noch erhalten. Leider
aber nur der Teil, der von Karl von der Front an Anna in der Heimat geschickt wurde. Es ist
Uberliefert, dass Anna Kaflein eine sehr optimistische Frau war, die viel Kraft aus ihrem
katholischen Glauben geschopft hat. Mit ihren beiden groRen Toéchtern strickte sie
beispielsweise Kleidung, die sei dann Karl an die Front schickte. Trotz groRer Not und
Entbehrungen hat sie ihren Téchtern stehts Mut gemacht. Sie war fast wahrend des gesamten
Krieges mit ihren vier Kindern weitgehend auf sich allein gestellt, da Karl in den mehr als vier
Jahren bis zum Kriegsende im November 1918 nur zwei Mal fiir jeweils nur wenige Wochen
Heimaturlaub bekommen hatte.
Nach dem Kriegsende kehrte Karl im Dezember 1918 wieder zu Anna und seinen Tochtern
zuriick und fuhrte seinen Handwerksbetrieb in Hardheim erfolgreich weiter. Doch Anna merkte
schnell, dass der Krieg nicht spurlos an ihm voriber gegangen war. Sie sprach oft lange und
intensiv mit ihm Gber seine Kriegserlebnisse. Und wenn ihr Mann noch Jahre nach dem Krieg
seinen Tochtern gegeniiber manchmal plotzlich scheinbar grundlos gereizt und aufbrausend
war, sagte sie in solchen Situationen zu ihnen: ,Der Vater hat ihm Krieg seine Nerven
verloren, ihr misst Verstandnis haben.”
Anna und Karl verlebten noch viele gemeinsame Jahre in ihrer Heimatgemeinde Hardheim.
Anna Kaflein starb im Jahr 1958, sechs Jahre nach ihnrem Mann Karl.

, Anna und Karl Kaflein hatten vier Tochter. Rosa war die alteste,
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Je langer der Krieg dauerte, um so mehr Manner wurden zum Kriegsdienst eingezogen.
Wahrend der Krieg an der Front gewissermal’en Mannersache war, trugen in der Heimat
Frauen die Hauptlast des Krieges. Wie Millionen anderer Frauen damals auch, hatte Anna
Kaflein niemand gefragt, ob sie bereit ware, die Lucke zu fullen, die ihr Ehemann hinterliel3.
Karl fehlte seinen Tochtern als Vater, in seinem Handwerksbetrieb als Meister und
Geschaftsfiihrer und in der Nebenerwerbslandwirtschaft als Hauptarbeitskraft, um die Acker
und Felder zu bestellen, die Streuobstwiesen zu bewirtschaften und um sich um Haus- und
Nutztiere zu kimmern. Uberall mussten jetzt Frauen einspringen und zuséatzlich zur
Hausarbeit und der Betreuung der Kinder noch die Aufgaben der Manner mitibernehmen.
Der Krieg veranderte das Leben der Menschen von Grund auf. Er passierte nicht nur in der
Ferne, sondern warf seinen Schatten ebenso auf das Leben weitab von der Front in der
Heimat. Auch die Kinder und Jugendlichen trugen schwer an der Last des Krieges. So
konnten Rosa, Bertha Luise, Mechthild und Gertrud mit ihrem Vater wahrend der gesamten
Dauer des Krieges nur zwei Mal fur wenige Wochen zusammen sein. Standig mussten sie und
ihre Mutter mit der Angst leben, dass ihm im Krieg etwas zustof3en kdnnte.
Auch viele der Lehrer kampften an der Front. Schulklassen wurden zusammengelegt oder der
Unterricht fiel manchmal komplett aus. Da es in einer landlichen Gemeinde wie Hardheim
Uberall an Arbeitskraften in der Landwirtschaft fehlte, halfen Schulkinder wie Rosa und Bertha
Luise beim Bestellen der Felder oder beim Einbringen der Ernte mit. So mussten etwa bei den
Erntearbeiten 1916 alle verfugbaren Krafte, auch Frauen und Rentenempfanger sowie altere
Schuler, eingesetzt und die Sonn- und Feiertage zu Hilfe genommen werden.

Kinder und Jugendliche mussten wahrend des Krieges
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IYT® Diese Postkarte aus dem Jahr 1916 Kgrten zu bekommen, die in Hardhgim vom
thematisiert die Lebensmittelversorgung und zeigt BUrgermeisteramt ausgestellt wurden und im Laden
unterschiedliche Lebensmittelkarten. In der Mitte eingelést wurden. Die ersten Brotmarken wurden im
befindet sich die Karte ,Tante Meier. Hinweis: Im . .

norddeutschen Dialekt ist mit ,Tante Meier das Februar 1915 ausgegeben. In dieser Zeit schmeckte das
,Stille Ortchen*, folglich also die Toilette gemeint. Brot auch plotzlich anders als gewohnt, denn dem
© Claus Hanak Getreide war Kartoffelmehl beigemischt worden. Im
November 1915 wurde Milch rationiert und im Fruhjahr 1916 Kartoffeln. Wahrend des Jahres
1916 wurden gesetzlich festgelegte Richtlinien fir Fleisch- und Wurstmarken fir ganz
Deutschland eingefuhrt. Nun durften zum Beispiel Butter und Eier nicht mehr wie bisher bei
den Bauern direkt eingekauft werden, sondern nur noch bei den ortlichen Verkaufsstellen und
auf dem Wochenmarkt. Die gekaufte Menge musste auf den Bezugsscheinen bzw. dem
Lebensmittelausweis bescheinigt werden. Das Grol3herzogliche Bezirksamt in Buchen drohte
bei Zuwiderhandlung mit Anzeige und Strafverfolgung.
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Staatliche Behorden uberzogen die Landwirtschaft mit einem dichten Netz von Vorschriften,
deren Einhaltung streng kontrolliert wurde. So durfte beispielsweise Getreide nicht mehr an
Vieh verfluttert werden. Hausschlachtungen bedurften einer Genehmigung. Ein Teil der
Roggen- und Kartoffelernte wurde beschlagnahmt. Der Staat kaufte Pferde und Rinder in
grolier Zahl. Die Pferde beanspruchte die Armee als Reit- und Lasttiere, Rinder endeten in der
Feldkuche fur die Soldaten an der Front. Viehbestdnde, Wintervorrate und Ackerflachen
wurden gezahlt und vermessen.

Wie andernorts fuhrten diese MalRnahmen auch in Hardheim zu standigen Auseinander-
setzungen mit den Behorden. Die Rationierung der Lebensmittel und der Bedarfsstoffe durch
die Gemeinde sorgte fiir viel Arger und Verdruss bei der Bevdlkerung. Dennoch hatten Anna
Kaflein und ihre Kinder diesbeztglich noch Glick im Ungluck, da sie, bedingt durch ihre kleine
Nebenerwerbslandwirtschaft, nicht ausschlieBlich auf die staatlich zugeteilte Lebens-
mittelmenge angewiesen waren. Von der deutschlandweiten Hungersnot im Winter 1916/17,
zu der es aufgrund von Missernten bei Getreide und Kartoffeln gekommen war, waren die
Menschen auf dem Land weniger stark betroffen, wie die Bewohner von gro3en Stadten.

Mit ihrem Mann steht Anna wahrend des gesamten Krieges in regem Briefkontakt. Im
Dezember 1914 erhalt sie den unten abgedruckte Feldpostbrief. Karl ist zu diesem Zeitpunkt
als Sanitatssoldat in einem Feldlazarett in Bapaume in Nordfrankreich eingesetzt.

[8¥] Bapaume den 5. Dez. 1914

Liebe Anna
Montag werden wir weiterriicken, wohin wissen wir nicht. Wenn wir an einen anderen Platz
kommen, werde ich gleich schreiben. Heute Samstag habe ich 2 Pakete bekommen, welche
mich sehr freuten. Wir fahren den Montag weg und da geht es ganz gut mit den Paketen. Die
Wiirste sind gut. Im anderen Paket sind 2 Pakete Tabak und eine Schachtel Butter 2 voll,
konnt sein, daB es umgetauscht ist, weil der Tabak anders ist. Die Butter ist auch sehr gut.
Ich habe Dir 30 M[ark]. geschickt, wenn es ankommt, tu mich gleich benachrichtigen. [..]
Essen brauchst du mir nicht viel zu schicken, das kénnt ihr daheim auch essen. Ofters Tabak
ist mir lieber. Ein Paket Schnupftabak konnt ihr auch wieder schicken. Die Tauben schlachte
bis auf 6 Stiick, aber unbedingt. Ich bin noch gesund, was ich von euch allen auch hoffe.
Herzl. GruB Karl

GriBe an Kinder, Eltern und Geschwister

Im Dezember 1914 wird Karl Kaflein mit seiner Einheit an die Ostfront verlegt. Von Februar bis
November 1915 ist er im Lazarett der polnischen Stadt Lodz (damals Russland) eingesetzt.

[ Lodz, den 19. April 1915

Liebe Anna,
den letzten Brief habe ich den 31. Mdrz erhalten. Thr werdet bis jetzt auch viel zu thun
gehabt haben. Mit der Saat und mit dem Kartoffel legen werdet ihr fertig sein. Dieses Jahr
miBt ihr halt viel arbeiten, wenn (weil) alles fort ist. Vielleicht ist es bis den Herbst fertig.
Meine Wintersachen werde ich spdter schicken. Meine Wdsche reicht iiber den ganzen Krieg.
Eben haben wir nicht viel zu thun. Heute habe ich von Eugen eine Karte erhalten. Ich habe
ihm auch geschrieben. Wie ich horte haben noch viele fortgemusst. Hoffentlich wird auch
einmal das Ende kommen. Was machen die Kinder? Sind sie noch alle gesund? Ich bin noch
gesund, was ich auch von Euch hoffe. 6riiBe Eltern, Kinder und Geschwister.

Herzlicher GruB Karl
Die 15 Mark wirst du erhalten haben.
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Am 9. Juli 1917 erhalt Anna von ihrem Mann einen Brief aus Wilna der Hauptstadt Litauens.

Wilna, den 9.6.1917

Liebe Anna und Kinder,
Deinen lieben Brief vom 27. und das Paket Nr. 27 habe ich erhalten, welche mich sehr
erfreuten. Ich muss Dir gleich etwas sagen. Ich habe dir am 7. Mai 50 Mark geschickt und
habe von Dir keine Antwort, ob Du sie erhalten hast, tu mich sofort benachrichtigen. Der
Brief hat mir wieder gefallen, du hast mir allerhand erzdhlt. Schreibe mir, wie alt das Geilein
war und wieviel es gekostet hat. Ich bin froh, daB du eines bekommen hast. [..] Ich bin ganz
erstaunt, daf du so viel gelbe Tauben bekommst, es ist schade, daB die eine weggekommen ist.
[..] Ich will doch sehen, wie viel gelbe Tauben du zusammenkriegst, bis ich Heim komme.
Schreibe mir, ob die Zwetschgenbdume im Wurmberg wieder blilhen und wie der Weizen
steht. [...] Schreibe mir, ob der obere Birnbaum im Garten bliiht. Es ist schade, daB ich nicht
daheim sein kann und es kann noch lange dauern, und es wird immer schlechter mit den
Lebensmitteln; man kann viel aushalten.
Die reichen Bauern bekommen als noch viel geschickt, ich will dir sagen, du brauchst mir
nichts mehr zu schicken, denn ihr konnt es auch notwendig brauchen.
Wie du schreibst, wird es mit der Ziegelei nichts werden. Du muBt halt spdter einen Bericht
machen im Juli, daB ich den Herbst auf Urlaub kommen darf.
Geben die Ziegen viel Milch? Du muBt mir lber die Sachen genau schreiben. Ich mein, man soll
dieses Jahr kein Schwein kaufen, denn es hat keinen Zweck, eines reicht vollstdandig, wenn
der Krieg noch lange dauert, werden sie doch weggenommen, was sollst du dich plagen fiir
andere. Wenn sie im Herbst recht billig werden, kann man eines kaufen und laBt es liegen auf
das ndchste Jahr. Es ist besser ein Schwein als 2 leichte.
In diesem Jahr viel Kraut setzten, man darf sich mit allerhand vorsehen, wenn es noch lange
dauert. Es ist halt ein Elend und man sieht noch kein Ende. Die Kinder sollen fest arbeiten und
brav sein. Wenn ich nur wenigstens das Holz spalten kénnte.
Wir missen alle morgen um 5 Uhr aufstehen, das ist nach der alten Zeit 4 Uhr ndchstens
gehen wir auf die ,Wede" und man muB sagen, es ist schlimmer als ... [unleserlich]. Wir haben
alle Tage Appell in den alten Lumpen.
Am Anfang des Krieges hat es als geheilen, der Feldgarnison mu man Liebesgaben schicken,
wo die Verpflegung noch gut war, und jetzt heiflt es, es soll nicht mehr geschickt werden, fiir
die Feldgarnison ist gesorgt - aber wie. [..]
Auf dem Lande kann man noch zufrieden sein. Eben haben wir sehr heif. So kalt wie es war, so
heif ist es (jetzt). Sonst geht es mir gut, was ich von Euch allen hoffe.

Herzlichen GruB Karl
Viele GriiBe an Kinder, Eltern und Geschwister

[..]
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Arbeitsauftrage fur die Gruppenarbeit
1) Verfasst einen Steckbrief Uber Anna Kafleins Leben mit Hilfe der Materialien.

2) Lest die Auszlge aus den Feldpostenbriefen (Q1-Q3) grindlich.

a) Unterstreicht in den Briefen jeweils die Datumsangabe rot und die Ortsangabe griin.

b) Fasst den Inhalt jedes Briefes (Q1-Q3) in ein bis zwei Satzen zusammen.

c) Unterstreicht diejenigen Textstellen blau, in denen er Themen anspricht, welche etwas
mit der Situation zuhause in Hardheim zu tun haben.

d) Unterstreicht Textstellen gelb, in denen er auf die Lebensmittelversorgung an der Front
Bezug nimmt.

e) Gibt es inhaltliche Aspekte und Themen, die sich wiederholen und in mehreren Briefen
vorkommen? Welche sind das? Was koénnte der Grund dafir sein?

f)  Worlber soll Anna ihrem Mann Karl in ihren Antwortbriefen berichten? Was mdchte er
von ihr wissen?

g) Karl gibt Anna auch Ratschlage bzw. Anweisungen. Welche sind das?

3) Erklart die Aussage der Postkarte (Abb. 2).

4) Die Kampfhandlungen wahrend des Ersten Weltkrieges fanden — abgesehen vom
Kriegsbeginn in Ostpreullen — so gut wie nie auf deutschem Boden statt. Erlautert,
ausgehend von euren Erarbeitungsergebnissen der Aufgaben 1, 2 und 3, inwiefern der
Krieg trotzdem Anna Kaflein und ihre TOchter in Hardheim betraf.

Die Folgen von Mangelernihrung

Die Geschichtsforschung hat herausgefunden, dass die schlechte Versorgung mit Nahrungsmitteln schwere
Folgen fir (Klein)Kinder und Jugendliche hatte:

Trotz der allumfassenden Fiirsorge kam es bei den meisten Kindern zu Gesundheitsproblemen,
insbesondere ab 1916. Zunichst gingen Wachstum und Korpergewicht seit dem dritten Kriegsjahr
derartig zuriick, dass viele Kinder nicht eingeschult werden konnten. Trotz besserer Erndhrung waren
Landkinder dabei insbesondere im Sommer schlimmer dran als Stadtkinder, - die Unterschiede
betrugen bei 6 bis 10jdhrigen Kindern 2,7 kg fiir Jungen und 2,4 kg fiir Mddchen - weil sie wegen der
schweren korperlichen Arbeit mehr Energie verbrauchten.

Vor allem aber konnte der durch die Unter- bzw. Fehlerndhrung geschwichte Korper vieler Kinder
Krankheiten kaum noch Widerstandskraft entgegensetzen; der Mangel an Seife begunstlgte die
Infektionen, auBerdem fehlte es an Medikamenten, viele Arzte waren zum Militirdienst eingezogen. Bei
Schuluntersuchungen aus den Jahren 1917 und 1918 hatten 11% der Kinder und 21% der
Schulanfinger Herzfehler (gegeniiber 5% vor dem Krieg), 69% hatten Skrofeln*. 39% waren
rachitisch**.

(Zusammengestellt nach: Demm, Eberhard (2002): Zwischen Propaganda und Sozialfiirsorge. Deutschlands Kinder im Krieg, in: Demm, Eberhard (2002): Ostpolitik und
Propaganda im Ersten Weltkrieg, Frankfurt/M., S. 102f.)

* Skrofeln: Krankheitsbild, das sich in Form einer eitrigen Entziindung an Kopf und Hals zeigt
**rachitisch: Rachitis ist eine Krankheit, bei der wegen unzureichender Aufnahme von Kalzium die Entwicklung der Knochen gestort wird.

5) Als Antwort auf Karl Kafleins Brief vom 9. Juni 1917 (Q3), beschliel’en seine beiden
altesten Tochter Rosa und Berta Luise, ihrem Vater einen Brief an die Front zu schreiben.
In diesem Brief mochten sie ihre derzeitige Situation daheim schildern. Versetzt euch in
Rosa und Berta Luise und schreibt diesen Brief. (Wichtig: Nutzt dabei unbedingt eure
bisherigen Erarbeitungsergebnisse und die Infos aus dem Text (M1)!)

6) Bereitet gemeinsam in der Gruppe zu eurem Thema eine Prasentation vor, um euren
Mitschllern das, was ihr anhand der Informationstexte, Quellen und weiteren Materialien
herausgearbeitet habt, vorzustellen.

Erstellt zur Unterstitzung und Veranschaulichung eures Vortrags ein Plakat Uber Anna
Kaflein und ihre Tochter.
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Gruppe 4: Anna Kiflein (1879-1958) — Fotos zur Plakatgestaltung Teil 1:

© Alle Fotografien stammen aus dem Nachlass von Anna Kéaflein und wurden von ihrer Enkeltochter Dr. Roswitha
Gerner zur Verfligung gestellt.

[YT®] Anna Kaflein, Portraitaufnahme  entstanden X Karl Kaflein in Uniform, Portraitaufnahme entstanden vermutlich am
vermutlich um 1900. Ende seiner Wehrdienstzeit um 1900.

Anna Kaflein im Frihjahr 1918 mit ihren vier X Anna und Karl Kaflein in fortgeschrittenem Alter (Ende der 1930er-
Tochtern (eine Tochter am Fenster im ersten Stock) vor Jahre).

dem Wohnhaus der Familie. Im Hintergrund schaut ihr

Schwiegervater interessiert aus dem Fenster seiner Stube.

An der Hausfassade sind noch die Spuren, der nur

notdirftig vollendeten Umbaumalinahmen vom Sommer

1914 zu erkennen.
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Gruppe 4: Anna Kiflein (1879-1958) — Fotos zur Plakatgestaltung Teil 2:
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m Wahrend des Ersten Weltkrieges steuerte der Staat die Lebensmittelversorgung. Die Abbildung zeigt die Vorder- und Riickseite des
Umschlags eines noch unbenutzten Lebensmittelausweises des GroRherzogtums Baden fir den Bedarf einer Familie. Der Ausweis
musste vorgezeigt und abgestempelt werden, bevor die Lebensmittel gekauft wurden und war nicht auf andere Personen libertragbar.

© Claus Hanak
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[XY: Die Abbildung zeigt zwei Innenseiten des Lebensmittelausweises. In der Tabelle sind Grundnahrungsmittel (Fleisch, Speisefett,
Margarine, Butter, Milch, Eier, Nahrmittel, Zucker, Kaffee, Brotaufstrich und Kartoffeln) sowie wichtige Verbrauchsgiter des taglichen
Bedarfs (Petroleum, Kohlen, Seife und Nahgarn) aufgefiihrt. Auf weiteren Innenseiten war Platz, um die einzelnen Lebensmittelmarken wie
z.B. Fleisch- oder Milchmarken einkleben zu kénnen.

© Claus Hanak
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