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Arbeitsblatt 3a: Lebensmittel und Ersatzstoffe 
 
Im Verlauf des Ersten Weltkrieges bestimmten Lebensmittelrationierungen und 
Ersatzstoffe das alltägliche Leben der Menschen in zunehmendem Maße. 
 
Überlege, wozu man wohl die folgenden Materialien in großen Sammelaktionen 
zusammengetragen hat.  
 

Ersatzstoffe  Vermutliche Verwendung /Nutzung  
a) Knochen  
b) Brennnesselstängel  
c) Bucheckern/Kastanien  
d) Weißblech von Konservendosen   
e) Metalle, wie Kupfer, Blei, 

Messing,… 
 

f) Obstkerne von Pflaume, Kirsche,   
g) Eicheln  

 
 
 
 
 
 
�------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Lösung : 

Ersatzstoffe  Verwendet bei der Herstellung von … 
a) Knochen Speisefett 
b) Brennnesselstängel Gewobene Stoffe 
c) Bucheckern/Kastanien Öle 
d) Weißblech von Konservendosen  Rohstoff für Munition  
e) Metalle, wie Kupfer, Blei, 

Messing,… 
Kriegsgerät 

f) Obstkerne von Pflaume, Kirsche,  Speiseöle  
g) Eicheln  Viehfutter  

 


