Nachhaltigkeit in der Antike? AB 13
Das Beispiel Hypokaustheizung [M+E]

1. Informiere dich tber die Funktion
der Hypokaustheizung.

2. Vergleiche ihre Funktion mit dem Anspruch
der Nachhaltigkeit.

3. Bewerte, ob die antike Hypokaustheizung
unseren heutigen Anspriichen von
Nachhaltigkeit entspricht.

Die Konstruktion besteht aus einem Brennofen
(lat. praefurnium), einem unter dem Ful3boden
liegenden Heizraum (lat. hypocaustum) und
Abzlgen fur die heil3e Luft und die Abgase.
Der Brennofen lag meist im Freien. Der Heizraum bestand aus im Abstand von etwa 30 bis
40 cm aufgeschichteten, etwa 30 bis 60 cm hohen Ziegeltirmchen aus quadratischen oder
runden Platten, die zunachst eine gréfRere Deckplatte trugen. Auf dieser Platte lag die grol3e
Tragplatte auf der der Estrlch aufgebracht war. Die gesamte Konstruktion des Ful3bodens

: war etwa 10 bis 12 cm dick und benétigte
mindestens mehrere Stunden, wenn nicht ein
oder zwei Tage bis zur volligen Durchwarmung.
Von dem unter dem beheizten Raum gelegenen
Heizraum stromte die hei3e Luft in die
Wandkanale (tubuli), die auf diese Weise auch die
Wande beheizten. Erst dann trat die Luft ins Freie
aus.

Hypokausten hatten einen ausgesprochen hohen
Energieverbrauch, so dass Archaologen heute
davon ausgehen, dass wahrend der spéteren

réomischen Besiedlung im Umfeld von
Siedlungen die Walder wegen ihrer

Verwendung als Feuerholz abgeholzt wurden.
(http://de.wikipedia.org/wiki/ Hypokaustum, Letzter Zugriff: 31.12.2013)

"Nachhaltige Entwicklung heifl3t,
Umweltgesichtspunkte gleichberechtigt mit
sozialen und wirtschaftlichen Gesichtspunkten
zu berucksichtigen. Zukunftsfahig wirtschaften
bedeutet also: Wir missen unseren Kindern
und Enkelkindern ein intaktes dkologisches,
soziales und 6konomisches Gefiige
hinterlassen. Das eine ist ohne das andere

nicht zu haben."
(aus: Lexikon der Nachhaltigkeit, in: http://www.nachhaltigkeit.info/artikel/ nachhaltigkeit_1398.htm?sid=3ca4ab9a9b8d9a568adfffoce9304a6b (Letzter Zugriff: 31.12.2013)

Bildnachweis: B 30 Modell eines rémischen Badehauses mit Fussbodenheizung (R6merkastell Saalburg)
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7d/Badehaus-hypokaustum_%281%29.jpg
B 31-32 Die Hypokaustheizung in Hechingen-Stein, 2 Aufnahmen © Freilichtmuseum Hechingen-Stein
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Nachhaltigkeit in der Antike? AB 13
Das Beispiel Latrine [M+E]

1. Informiere dich Uber die Funktion der Latrine.

2. Vergleiche ihre Funktion mit den
Vorgaben der Nachhaltigkeit.

3. Bewerte, ob die antike Latrine
unseren heutigen Ansprichen
von Nachhaltigkeit entspricht.

Nicht jedes rémische Haus hatte
eine Toilette mit Spulung oder
Anschluss an die Kanalisation.

In den einfachen Mietshausern
(insulae) stand meistens nur ein
grol3er Kuibel unter der Treppe.
Andere Hauser hingegen hatten
Einzeltoiletten auf hohem Standard.
Neben den Grof3latrinen, in denen bis zu 80 Personen Platz finden konnten, war den
Romern auch der im Mittelmeerraum und Frankreich bekannte Hockabort bekannt. [...]

Es gab keine Trennwande, und auch eine Geschlechtertrennung ist nur selten nachweisbar;
meist rafften die Nutzer, Frauen, Manner und Kinder jeden Standes, schlicht ihre Tunica (und
Palla bzw. Toga) und deckten damit auch die Intimsphare ab.

[...] Im Regionalverzeichnis Roms aus dem 4. Jahrhundert sind 144 latrinae und 253
necessariae, worunter auch Urinale zu verstehen sind, verzeichnet. Sie wurden permanent
mit Uberlaufwasser aus Thermen, Aquadukten und Brunnen gesplilt. Abwasserkanéle
verliefen unter den marmornen oder hélzernen Toilettensitzen und spiilten so Fakalien in
grolRe Sammelkanéle oder gleich in den Tiber. In der Mitte des Raumes war eine weitere
Wasserrinne eingelassen, welche Spritzwasser und Urin aufnahm. [...] In den vornehmeren
offentlichen Bediirfnisanstalten trieben foricarii Benutzungsgebthren ein. Wer sich das nicht
leisten konnte, dem blieben die amphorae in angiporto — Amphoren in der Nebengasse, die
die Gerber und Stoffwalker aufstellten, weil sie den Urin fur ihre Arbeit benétigten. Der Kaiser
Vespasian liel3 das Aufstellen solcher Amphoren sogar besteuern. Daher stammt der
Ausspruch: ,pecunia non olet” — ,Geld stinkt nicht®.nip:ide wikipedia.orgwikitHygiene_im_Ro6Ca%Bomischen_Reich#Latrinen

"Nachhaltige Entwicklung heif3t, Umweltgesichtspunkte gleichberechtigt mit sozialen und
wirtschaftlichen Gesichtspunkten zu bericksichtigen. Zukunftsfahig wirtschaften bedeutet
also: Wir missen unseren Kindern und Enkelkindern ein intaktes dkologisches, soziales und
O0konomisches Geflige hinterlassen. Das eine ist ohne das andere nicht zu haben."

(aus: Lexikon der Nachhaltigkeit,
in: http://www.nachhaltigkeit.info/artikel/nachhaltigkeit_1398.htm?sid=3ca4ab9a9b8d9a568adfffoce9304a6b (Letzter Zugriff: 31.12.2013)

Bildnachweis: B 33 Die Latrine in Hechingen Stein © Freilichtmuseum Hechingen-Stein
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http://de.wikipedia.org/wiki/Tunika

