
   
Die Ernährung in der Jungsteinzeit sah anders aus, als das, was du zu Essen bekommst. 

Welche Nahrungsmittel waren dem jungsteinzeitlichen Menschen bekannt, welche nicht?

 

In der Jungsteinzeit gab es bereits Kochtöpfe aus Ton; nicht so in der Altsteinzeit. 

Beschreibe, wie die altsteinzeitlichen und jungsteinzeitlichen Menschen kochten. 

Welche Vor- und Nachteile gab es für die Menschen in der Altsteinzeit im Vergleich zur 

Jungsteinzeit? Vervollständige den Lückentext. Die passenden Wörter findest du unten.

In der Jungsteinzeit gab es zum Teil gravierende Veränderungen. Durch die Abhängigkeit vom 

_____________ kam es immer wieder zu Mangelernährung, _____________und auch zu 

__________________. Immer mehr Bewohner leben in den ____________. Sich anhäufende 

______________ und Fäkalien werden zum ___________. Andererseits boten die großen Dörfer 

bessere Möglichkeiten zur Spezialisierung und ________________. So konnten viele neue 

______________________ entwickelt und gelagert werden.

Fehlende Worte: Infektionskrankheiten, Arbeitsteilung, Abfälle, Dörfern, Getreide, Werkzeuge, 

Karies, Problem         ©Federseemuseum

Willkommen in 
der Steinzeit!

Die Ernährung in der Steinzeit

Beeren Tomaten Äpfel       Reh Kaffee  Ente Insekten

Zitronen Nüsse  Fische       Raupen Hähnchen Chips             Eier

Honig  Kartoffeln Milch       Pilze Schokolade Brot Lamm

Spaghetti Erbsen Bärlauch    Wurst Bananen Schmalz Frösche
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