N 4 Konversen: ihre Bedeutung
far die Klosterwirtschaft

Aufgabe:

1. Sammle und ordne Unterschiede
zwischen Ménchen und Konversen.
2. Erlautere die Bedeutung der
Konversen fiir den
Zisterzienserorden.

3. Nimm Stellung zu der These, dass
sich die Konversen mit der Zeit
selbst lberfliissig gemacht haben.

M 1 Klostereintritt von Konversen
[A]Juch als Erwachsener konnte man
sich zu diesem Schritt [dem Eintritt ins
Kloster, Anm. DG] entschlieBen. Dann
galt es, geman der benediktinischen
Regel, zunachst deutlich sichtbar zu
machen, dass man in der Tat bereit
war, sich allen Anforderungen
monchischen Lebens zu unterwerfen.
Dies geschah z. B. durch tagelanges

AUSha”fen vor der Klosterpforte. Es B 37 Das Konversentor in Bebenhausen ist nur noch
folgte die Prufung des geaufB3erten angedeutet, da die Klosterkirche nach der Reformation zu

Ansinnens und die Vorbereitung auf die  |groBen Teilen abgetragen wurde. Tatsachlich mussten die

endgultige Aufnahme. Diese Aufnahme Konversen die Klosterkirche durch eine getrennte Tir im
llzog sich in miindlicher, schriftlicher | reren el betreten.
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und sichtbarer Form. In einer

besonders daflr angesetzten Feierlichkeit legte der Anwarter zum Ersten ein mandliches
Geldbnis (die Profe3) ab, bekannte sich zu Gott und den Regeln des Klosters. Zum Zweiten
wurde dieses Geldbnis schriftlich, wie ein urkundliches Rechtsdokument, in der Pro-
fessurkunde fixiert und zum Zeichen der Gultigkeit auf den Altar gelegt. Zum Dritten
entauBerten sich die kinftigen Konventsmitglieder ihres friheren Namens und ihres
weltlichen Besitzes, tauschten die weltlichen Kleider gegen ein Klostergewand und erhielten
mit einem neuen Namen auch eine neue, eine monastische ldentitat. Danach leisteten sie
eine weitere Demutsbezeugung, indem sie sich vor jedem einzelnen Mitglied des Konvents
auf den Boden warfen und mit diesem Unterwerfungsakt endguiltig in die Klostergemeinschaft
aufgenommen wurden.

(aus: Gleba, Gudrun: Kléster und Orden im Mittelalter, Darmstadt 2009, S.31)

M 2 Unterschiede

Um ihren verschiedenen Tatigkeiten im Kloster und auf den Grangien nachgehen zu kénnen,
waren die Konversen nicht wie die Ménche der Klausur und Gebundenheit an das Kloster
(«stabilitas loci») unterworfen. Ihr Tageslauf richtete sich an Wochentagen mehr nach den zu
verrichtenden Arbeiten als nach dem vom Stundengebet bestimmten Rhythmus der Ménche.
Deshalb waren die Rdume und Gebaude des Klosters funktional so angelegt, dass die beiden
Gruppen einander im Alltag méglichst wenig stérten: Die Konversen hatten ein eigenes
«Refektorium» (Speisesaal), ein eigenes «Dormitorium» (Schlafsaal) und sogar eigene
Latrinen; diese RAume waren Ublicherweise alle auf der westlichen Seite des
Kreuzganggevierts angeordnet. Damit die kontemplative Stille der Mdnche nicht gestort
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wurde, gab es von hier zum hinteren, den Konversen vorbehaltenen Teil der Klosterkirche oft
einen separaten Zugang, die sogenannte «Konversengasse» mit eigener Pforte ... Die
dunklere Kleidung der Konversen, ahnlich derjenigen der Bauern, und die Pflicht zum
Barttragen waren Zeichen ihrer Zugehdrigkeit zum Stand der Laien. Als solche waren sie
rechtlich von der Leitung des Klosters wie auch von der Wahl des Abtes ausgeschlossen.
Trotz ihrer rechtlich untergeordneten Stellung konnten Konversen in Amtern auf mittlerer und
hoherer Ebene Verantwortung flr den 6konomischen Bereich tbernehmen. Fur Begabte und
Tlchtige gab es die Moglichkeit, sich zu spezialisieren. Innerhalb der klosterlichen
Amterhierarchie konnten sie aufsteigen und die Leitung einer Grangie, eines Hand-
werksbetriebs oder eines stadtischen Klosterhofes tibernehmen; einige sind als bedeutende
Architekten hervorgetreten. Die Laienbrtder brachten eine Fllle von weltlichen Kenntnissen
und Erfahrungen ins Klosterleben ein. Dank ihnen gab es Durchlassigkeit sowie Austausch
von Erfahrungen und Konnen zwischen der bauerlichen Welt und dem Monchtum. Krafte der
Innovation wurden freigesetzt, die der Klosterdkonomie als Ganzes und besonders der
technischen Entwicklung zugutekommen sollten. Darauf griindeten letztlich die
Konkurrenzfahigkeit und Uberlegenheit des zisterziensischen Wirtschaftens.

Wer unter den Brtdern mit entsprechenden Fahigkeiten begabt und von vornehmer Herkunft
war, der konnte unter Umstanden Gber das eigene Kloster hinaus tatig werden. Ihm erdffne-
ten sich Mdglichkeiten, zu Ansehen und Einfluss in Kirche und Gesellschaft zu gelangen,
zumal er als Konverse mobiler war als die der Klausur verpflichteten Monche. ...

Die meisten Bruder blieben freilich in untergeordneter Stellung. Innerhalb des strikt
durchgefiuhrten Zweiklassensystems in den Konventen, das sich sogar an der baulichen
Anlage von Kirche und Kloster ablesen Iasst, bildeten sie die untere Klasse und lebten von
den Chormdnchen getrennt. In deren Dienst oder eben in der Landwirtschaft hatten sie
untergeordnete Aufgaben zu erflllen. Nach auBBen traten sie kaum in Erscheinung, die
Urkunden nennen sie nicht. Als einfache Brider sind sie im Gedachtnis der Geschichte
zumeist namenlos geblieben.

(aus: Tremp, Ernst. Mdnche als Pioniere: Die Zisterzienser im Mittelalter. Meilen 1997. S.
30ff, Auszlge)

M 3 Niedergang

Schon zum Ende des 12. Jahrhunderts nahmen Konversen innerhalb ihrer Einrichtungen fast
ausschlieBlich noch Leitungsfunktionen wahr, wahrend die eigentlichen Tatigkeiten von
weltlichen Arbeitskraften Gbernommen wurden. Bereits hier setzte der quantitative
Niedergang der Konversen ein. Dem sinkenden Bedarf von seiten des Ordens stand
wiederum ein Ruckgang der Kandidaten gegenuber, die bereit waren, als Laienbrider den
Cisterziensern beizutreten.

(aus: Breitenstein, Mirko: Das Noviziat im hohen Mittelalter. Zur Organisation des Eintrittes
bei Cluniazensern, Cisterziensern und Franziskanern, Berlin 2008, S.398)
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