
Arbeitskreis für Landeskunde/Landesgeschichte RP Stuttgart 

Lebenshaltungskosten um 1900 in Schwäbisch Gmünd 
 

 100 kg Mehl 21 bis 29 Mark 
100 k Suppengrieß 29 Mark 
100 kg Kleie 10 Mark 
1 Pfd. Äpfel 5 bis 7 Pfg. 
1 Pfd. Birnen 5 bis 20 Pfg.  
1 Pfd. Nüsse 25 bis 28 Pfg. 
1 Zentner Mostobst 2,30 bis 3 Mark 
1 Pfd. Kaffee 90 Pfg. bis 1 Mark 
1 Pfd. gebrannter Kaffee 60 Pfg. bis 2 Mark 
3 kg weißes Brot 64 Pfg. 
3 kg schwarzes Brot 64 Pfg. 
3 kg Kernenbrot 58 Pfg. 
100 g Wecken 6 Pfg.  
1 Pfd. Ochsenfleisch 72 Pfg. 
1 Pfd. Kuhfleisch 50 Pfg. 
1 Pfd. Rindfleisch 64 bis 65 Pfg. 
1 Pfd. Kalbfleisch 70 Pfg. 
1 Pfd. Schweinefleisch 70 Pfg. 
1 Pfd. Hammelfleisch 60 bis 64 Pfg. 
1 Pfd. Rinderschmalz 105 bis 110 Pfg.  
1 Pfd. Schweineschmalz 70 Pfg. 
1 Pfd. süße Butter 105 bis 112 Pfg. 
1 Pfd. Baurenbutter 96 bis 110 Pfg. 
2 St.   Eier 13 bis 16 Pfg. 
1 junge Gans 3,80 bis 4 Mark 
1 junge Ente 1,60 bis 2 Mark 
1 junges Huhn 1,30 bis 1,40 Mark 
2 junge Tauben 50 bis 60 Pfg. 
1 Zentner Kartoffeln 2,40 bis 3,20 Mark 
100 kg Filderkraut 13 bis 1 Mark 
100 kg Bauernkraut 6 bis 7 Mark 
1 Liter Milch  13 bis 15 Pfg.  
Backpulver 10 Pfg. 
1 Liter Fußbodenöl 90 Pfg. 
1 Pfd. Bruchmakkaroni 30 Pfg. 
1 Pfd. deutsche Makkaroni 32 Pfg.  
1 Pfd. französische Makkaroni 40 Pfg. 
1 Pfd. Suppennudeln 30 Pfg. 
1 Pfd. Eier-Suppennudeln 45 bis 65 Pfg.  
1 Pfd. breite Bandnudeln 30 Pfg. 
1 Pfd. Eier-Bandnudeln 60 Pfg. 
  
Ausgaben für Miete  
Bei Ledigen 9, 30 Mark im Monat 
Bei Verheirateten 16, 40 Mark im Monat 
 = 18% des Einkommens 
 
Quelle: Rems-Zeitung aus den Jahren 1899/1900 


