Que faites-vous pour être beau / belle ? Le résultat du test

Vous avez….

…  plus de 70 points : Le look, joue un rôle important dans votre vie.

Vous tenez
 extrêmement à apparaître beau / belle et à créer votre style personnel, et certainement, vous y réussissez. Avec vos dépenses
 pour les produits cosmétiques et la mode, vous faites aussi la joie de l’industrie de beauté. Vous êtes prêt(e) à consacrer beaucoup de temps à vous soigner
, à faire des sacrifices
 et même à souffrir pour être beau / belle. Etonné(e)s, les autres vous remarquent, vous suivent des yeux, vous admirent et tombent sous vos charmes – sauf ceux et celles qui vous haïssent parce que vous êtes un(e) concurrent(e) redoutable
 pour eux / elles. 

Mais, derrière tant d’efforts
 pour être beau / belle et désiré(e), ne se cache-t-il pas le sentiment de ne pas être assez beau / belle, un petit complexe d’infériorité
 ? N’avez-vous pas peur que, sans les produits de beauté, on découvre vos imperfections
 et ne vous aime plus ?

… de 50 et 70 points : Le look, ça vous intéresse

Vous faites très attention à votre look, vous êtes assez sûr(e) de vous, vous pensez qu’il est important de mettre en valeur vos attraits
. A certains moments, vous n’hésitez pas à acheter des produits cosmétiques qui coûtent relativement cher. Dans l’ensemble, les autres vous trouvent attractif / attractive, même si vous n’êtes pas toujours entouré(e) d’un cercle
 d’admirateurs. Vous flirtez avec des manipulations de votre corps, mais pas trop. A part la beauté, il vous reste encore du temps pour penser à autre chose, et par moments, vous savez aussi jouir
 de la vie sans être d’une beauté parfaite.

Mais n’êtes-vous pas, parfois, jaloux / jalouse des personnes plus belles que vous, ne pensez-vous pas que vous pourriez mieux faire ?

… moins de 50 points : Le look, c’est quelque chose de secondaire pour vous

Vous ne vous occupez pas trop de votre apparence
 extérieure. Vous trouvez que vous êtes doté(e)
 d’une beauté normale, et d’ailleurs, est-ce qu’elle est vraiment aussi importante que ça ? Ça coûte cher. Les amis, le succès professionnel ou scolaire, les valeurs profondes de votre personnalité comptent autant qu’une beauté illusoire, et même plus. Bien sûr, vous avez horreur des manipulations exagérées
 de votre corps, et vous les trouvez même absurdes. 

Parfois, vous êtes déçu(e) qu’on vous préfère des personnes apparemment
 plus belles que vous, vous souffrez du fait qu’on n’apprécie pas assez vos qualités. Il y a des moments où vous avez du mal
 à résister aux pressions
 des idéaux de beauté parfaite qui dominent dans la publicité et dans la société. Vous luttez contre vos complexes, mais au fond, vous ne voulez pas changer, parce que vous vous acceptez comme vous êtes.

Vocabulaire 

� tenir à qc – auf etw. Wert legen, bestehen


� la dépense – Ausgabe


� se soigner – sich pflegen


� le sacrifice – Opfer


� redoutable – terrible


� un effort – Anstrengung


�  l’infériorité – ici : Minderwertigkeit


� une imperfection – Unvollkommenheit


� un attrait – Anziehung, Reiz


� le cercle – Kreis


� jouir de qc – genießen


� une apparence – Erscheinung


� être doté,e de qc – mit etw. versehen, begabt sein


� exagéré,e – übertrieben


� apparemment – scheinbar, anscheinend


� avoir du mal à faire qc – Mühe haben, etw. zu tun


� la pression – Druck





