Une histoire a mouvements: Le lion et le rat

Texte parlé par 'instituteur/
texte du livre

Action de l’instituteur et des

éléves

: B

Il fait chaud en Afrique

S’essuyer la sueur sur le front

Le soleil brille dans le ciel bleu

Dessiner un soleil dans le ciel a

grands mouvements de bras

Les petits lions jouent avec leurs
amis

Se mettre a deux et claquer les

mains ensemble

Apres quelque temps, ils sont
fatigués.

Fermer les yeux, bailler, s’étirer.

2.

Toute la famille lion fait la sieste.

Coucher la téte sur la table et faire

semblant de dormir.

Le petit lion dort sous un arbre

Un éléve dort, son voisin mime les

branches de 'arbre.

3.

Tout a coup, un petit rat lui court
sur la patte.

« Courir » des doigts d’'une main

sur I'autre main.

Il grogne : « Ahh, je vais te
manger ! »

Grogner, montrer les dents

4.

Le petit rat pleure :
« Non, non lache-moi !
Je ne voulais pas te réveiller | »

Prendre I'air anxieux, lever les bras

en défense.

Le petit lion sourit :
« Bon, d’accord, petit rat.

Sourire, faire des gestes généreux

des mains

Tu es trop petit pour moi

Montrer des doigts




Vas-t-en, je ne te mangerai pas. »

Faire le geste de la main :

‘Vas-t-en !’

5.

« Merci lion ! » dit le petit rat.

Joindre les mains, faire la

révérence

« Un jour, je t'aiderai aussi ! »

| Prendre une mine importante,

lever un doigt.

Le petit lion rit trés fort.

Rire.

« Toi, m’aider ? Allez, vas-t-en ! »

Pointer du doigt le rat, puis faire le

geste ‘vas-t-en’ de la main.

Et le petit rat s’en va tres vite.

« Courir » sur la table avec les

doigts.

6.

Trois ans plus tard,

Montrer « trois » de la main

le petit lion est devenu un grand
lion.

Montrer la différence entre ‘petit’ et
‘grand’ avec la distance entre les

mains.

Il est le roi des animaux.

Former une couronne des deux

mains.

7.

Il fait chaud

S’essuyer la sueur sur le front

Le soleil brille dans le ciel bleu

Dessiner un soleil a grands

mouvements de bras

Le grand lion dort sous un arbre.

Montrer ‘grand’, puis dormir, le

voisin mime les branches de l'arbre

Le petit rat

Montrer des doigts la taille du rat

fait attention a ne pas lui courir sur
la patte.

Négation de 'index, puis ‘courir’

d’une main sur l'autre.




8.

Mais un jour, le grand lion est
pris dans un filet de chasse.

Un filet’ nous tombe par-dessus la
téte, les doigts écartés forment le
filet’

Il grogne et il rugit !

Grogner et rugir !

« Au secours ! Aidez-moi ! »

Les mains en mégaphone.

Mais les autres animaux ne
peuvent pas l'aider.

Hausser les épaules.

Secouer la téte.

9.

Toute la nuit, il grogne et il rugit !

Dessiner une demi-lune dans l'air,

grogner et rugir.

Mais les autres animaux ne
peuvent pas l'aider !

Hausser les épaules,

Secouer la téte.

10.

Le lendemain, le rat arrive.

Courir des doigts sur la table.

« Bonjour lion !
Je viens t'aider ! »

Faire la révérence, se taper des

mains sur la poitrine, sourire.

Tout triste,

‘Pleurer’

le lion dit : « Merci, rat. Mais tu ne
peux pas m'aider ! »

Secouer la téte.

1.

« Mais si, je peux t'aider !
Attends voir ! »

Prendre un air confident, et se
taper sur la poitrine.

Et le petit rat se met a ronger
peu a peu toutes les mailles
du filet.

Ronger comme un rat en montrant
les incisives.
Faire semblant de tenir des cordes

dans la main.

Le lion passe une patte,

‘Passer’ une patte




puis l'autre patte,

‘Passer’ l'autre patte

puis la téte

‘Passer’ la téte

et tout le corps.
Voila, il est libre !

Enlever les restes du filet

12

Le lion se léve et s’étire.

| S’étirer, s’allonger.

Il est vraiment libre !

Jubiler

Il dit : « Merci petit rat,
Tu m’as sauvé lavie ! »

Joindre les mains, sourir.

Tous les animaux sont heureux

Prendre la main du voisin et danser

en rond.

Depuis ce jour, le petit rat

Montrer ‘petit’

et le grand lion

Montrer ‘grand’

sont les meilleurs amis.

Donner la main ou embrasser son

voisin.
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