« One minute puberty »
I. 
Avant de visionner la vidéo
1. a. Quelles sont, selon vous,  les expériences marquantes de la puberté ?
b. Cette époque est-elle dure à vivre ? Dites pourquoi (pas).
2. Peut-on résumer la puberté en une minute ? En seriez-vous capable ?

II. 
Analyse et commentaire
1. Visionnez plusieurs fois le court métrage
 animé « One minute puberty » d’Alexander Gellner. Vous pouvez aussi le passer au ralenti
.

2. Décrivez les différentes scènes du film.

3. a. Quelle est l’image que donne le film de la puberté du garçon ?
b. En quoi la puberté a-t-elle une fonction dans l'apprentissage de la vie ? Tenez compte de l’opinion 
    de Jean Bothorel : « L'apprentissage de la vie, c'est de se donner les moyens de surmonter cette 
    angoisse qu'on a d'elle, en se structurant, en prenant ses responsabilités, en se disciplinant. »
4. La puberté est-elle une époque de la vie que garçons et filles vivent de la même façon ? Trouvez les différences et les points que les deux sexes ont en commun. Pour cela, étudiez aussi les articles DE Wikipédia sur « la puberté » et sur  « l’adolescence », puis comparez avec les résultats de votre discussion.
III. Travail d’écriture (en groupes)
1. Les garçons : La vidéo décrit-elle bien la puberté, selon vous ? Donnez vos arguments, puis écrivez une critique détaillée du film pour un magazine de cinéma. 
2. Les filles : Inspirez-vous de ce film pour écrire le scénario d’un court métrage animé sur la puberté d’une fille. Vous pouvez le réaliser en suivant l’exemple d’Alexander Gellner ou non. Ensuite, vous écrirez une lettre à M. Gellner pour lui présenter votre scénario (et pour lui assurer que vous ne voulez pas lui voler ses idées, bien sûr …)
3. Les garçons présentent aux filles leur article de magazine et les filles présentent aux garçons leur scénario et leur lettre. Tout le monde en discute.
4. Pensez-vous que dans « Monsieur Ibrahim et les fleurs du Coran », la puberté soit bien décrite ? Donnez vos arguments.
5. Pensez-vous que dans « Antéchrista », la puberté soit bien décrite ? Donnez vos arguments.

� le court métrage – der Kurzfilm 


� le ralenti – die Zeitlupe, Verlangsamung





