Le figure della paura

Come procedere…

Esercizio per otto / sedici persone

Esercizio orale

· Ognuno si prende una scheda e la legge attentamente. (Se siete in molti, potete organizzarvi e lavorare anche in due - ma non in tre! - su una scheda.)

· Poi ognuno di voi prepara velocemente una piccola presentazione della figura della paura in questione – il tutto senza prendere appunti. 

· Chi è pronto, comincia a camminare per l’aula in cerca di qualcun altro, preparato e pronto anche lui. 

· Uno comincia a presentarsi, l’altro ascolta e in caso di dubbi, segnala di non aver capito bene.

· Ecco un piccolo aiuto per la presentazione:


· Ciao, sono (p.es.) l’uomo nero.

· Sono …

· Faccio paura ai bambini perché…

· Michele ha paura di me perché…

· (Faccio paura anche a Filippo perché…)

· Poi tocca al vostro partner: si presenta a voi.

· Scambiate le schede.

· … e tutto ricomincia da capo: la lettura della nuova scheda, una veloce preparazione della presentazione, la cerca di un nuovo partner e così via, finché non avete letto tutte le schede e presentato tutte le figure della paura.

· È un esercizio che richiede tanta concentrazione … se dopo un po’ siete troppo stanchi, potete anche leggere il testo della vostra scheda al partner.

