10 Griinde,
warum du deine Social Media-Accounts sofort 10schen musst

Social Media macht dich unfrei, weil dein Verhalten durch personalisierte Werbung
verandert wird.

Social Media macht uns User zu einer Herde von Schafen, die von Konzernen gemietet
werden kann, um damit Geld zu verdienen.

Social Media macht dich zum asozialen Proleten, weil lautes, extremistisches,
diskriminierendes Verhalten auf Social Media-Plattformen alle Aufmerksamkeit auf sich
zieht.

Social Media untergrabt die Wahrheit, weil du gezwungen wirst, Dinge wahrzunehmen,
die den Konzernen Geld bringen, dagegen nicht diejenigen zu sehen bekommst, die wichtig
oder wahr sind.

Social Media macht das, was du sagst, bedeutungslos, weil es dort durch Algorithmen
(automatisierten Rechenprozessen) aus dem Zusammenhang gerissen wird und du keinen
Einfluss mehr darauf hast, wie es anderen Usern prasentiert wird.

Social Media totet dein Mitgefiihl, weil du aufgrund der personalisierten Feeds, Streams,
News usw. nicht mehr siehst und weifdt, was andere Nutzer auch sehen. Damit geht die
Moglichkeit verloren, sich in andere hineinzuversetzen und sie besser zu verstehen.

Social Media macht dich ungliicklich, weil du stéandig in einem Wettbewerb mit dem Rest
der Welt um die héchste Zahl an Followern, Posts, Likes bist, bei dem niemand gewinnen
kann, aber alle verlieren.

Social Media fordert schlechte Arbeitsverhaltnisse, weil niemand fiir die Inhalte bezahlt
wird, die du auf diesen Plattformen nutzt.

Social Media macht Politik unméglich, weil dort allein das Geld der Kunden (Parteien,
Politiker, Interessengruppen) bestimmt, wer welche Informationen und (Wahl-) Werbung
zu sehen bekommt.

10. Social Media hasst deine Seele, weil die Social Media-Giganten alles, was dir wichtig ist, zu

Geld machen wollen.

nach: Jaron Lanier (2018): 10 Griinde, warum du deine Social Media Accounts sofort 16schen
musst. Hamburg.

Arbeitsauftrige:

1. Vergib 0 bis 5 Punkte fiir alle Griinde, je nach dem, wie sehr sie dich tiberzeugen kénnen.
2. Markiere die drei stiarksten Argumente und erldutere sie an eigenen Erfahrungen.

3. Vergleiche deine Ergebnisse mit denjenigen deines Nachbarn und sucht Griinde fiir

Unterschiede und Gemeinsamkeiten.



4. Uberlegt gemeinsam, welche anderen Schlussfolgerungen aus diesen Griinden gezogen
werden konnen, aufder alle seine Social Media Accounts zu loschen.



