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AB4 Erinnern an Erfahrungen in der 
Transformationszeit (Vergleich)

Arbeitsauftrag (Einzelarbeit):

 1. Arbeiten Sie aus M1 beziehungsweise M2 heraus, an welche 

Erfahrungen und Gefühle aus der Transformationszeit sich Ihre 

Zeitzeugin erinnert und wie sie diese Erfahrungen bewertet. 

Arbeitshilfen:

Unterscheiden Sie dabei zwischen eigenen Erfahrungen und Gefühlen und 

denen anderer, auf die sich die jeweilige Zeitzeugin in ihren 

Erinnerungen bezieht.

Unterscheiden Sie bei der Analyse der Erinnerungen der Zeitzeugin 

zwischen Informationen zur eigenen Biografie (Sachverhalt), Informationen 

zum historischen Kontext (Sachverhalt) und Meinung (eigene Perspektive; 

persönliche Bewertung).

Achten Sie bei Ihrer Analyse der Bewertungen auf wertende Ausdrücke im 

Text.

 2. Arbeiten Sie heraus, inwiefern Ihre Zeitzeugin diese Erfahrungen 

und Wahrnehmungen zu Erkenntnissen weiterverarbeitet.

 3. Charakterisieren Sie das Bild, das Ihre Zeitzeugin insgesamt von 

der Transformationszeit kommuniziert. 

Stand: 20.11.25 Bildungsserver Baden-Württemberg (BSBW) 1 von 2



Geschichte | Klasse 12| DDR und Transformationszeit

Arbeitsauftrag (Tandemarbeit):

 4. Entwickeln Sie Aspekte für einen ertragreichen Vergleich und 

arbeiten Sie an-schließend Gemeinsamkeiten und Unterschiede 

zwischen den Erinnerungen von Carina Heilmann und Anja Knablowski 

aus M1 und M2 anhand Ihrer und/oder der in der Tabelle genannten 

Aspekte heraus. Belegen Sie Ihren Befund mit Zitaten aus M1 

beziehungsweise M2.

Carina Heilmann (M2) Mögliche 
Vergleichsaspekte

Anja Knablowski (M1)

Rolle und Bedeutung 
der Väter

DDR-Bild

Erfahrungen und 
Wahrnehmungen von 
Wandel und Aufbruch

Gefühle

Einstellungen zum 
Wandel

Bewertungen der 
Transformationszeit

Weiterer Aspekt 

Weiterer Aspekt 

Weiterer Aspekt 

5. Entwickeln Sie Hypothesen, wie sich die Unterschiede und 

Gemeinsamkeiten erklären lassen. 
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