
      
 
      

 

 
Umbria 

 
Link per accedere al video: 

https://www.youtube.com/watch?v=T1x9fv4jAJQ 
 
Il video presenta alcuni fatti sulla geografia della regione Umbria. 
Guardando il filmato prendi appunti. 
 
 

Confini geografici 

1. L’Umbria è una regione dell’Italia … 
 ☐ centrale. 

 ☐ meridionale. 

 ☐ settentrionale. 
 
2. Confina con tre altre regioni: 

 ad ovest con la _________________________ . 

 ad est con le _________________________ . 

 a sud con il ________________________ . 

 
Rilievi principali 
 
1. La cima dei Monti Sibillini è il Monte Vettore con un’altezza di ______________ metri. 
 
2. La maggior parte del territorio è … 
 ☐ piana. 

 ☐ collinare. 

 ☐ montagnosa 
 
Fiumi e laghi 
 
1. Il fiume più importante è … 
 ☐ il Po. 

 ☐ l’Arno. 

☐ il Tevere. 

2. Vicino al confine con la Toscana si trova il Lago ___________________________ . 
 
  



Il clima 
 
1.  Nella zona occidentale il clima è ____________________ . 
 
2.  Verso la montagna il clima è _____________________ in inverno e 

__________________________ in estate. 

 
 
Demografia e città principali 
 
1.   Polpolazione: ______________________________ abitanti 
 
2.  Perugia ha un centro in gran parte  … 
 ☐ antico. 

☐ moderno.  

☐ medievale. 
 

3.  A Perugia c’è un’unversità per … 
 ☐ anziani. 

 ☐ stranieri. 

 ☐ immigrati. 
 
4.  Terni ha un aspetto moderno perché … 
 ☐ è stata bombardata durante la guerra.  

 ☐ la gente voleva vivere in una città moderna. 

 ☐ è stata fondata dopo la seconda guerra mondiale. 
 
5. Assisi è la città di nascita di 
 ☐ Federico II.  

 ☐ San Francesco. 

 ☐ Leonardo da Vinci. 
 
6. Altre città di interesse sono _______________, ________________ e ______________ .

  
 

Economia 
 
1. In Umbria le coltivazioni principali sono: 
  ☐ mais.     ☐ uva 

 ☐ arance.   ☐ riso 

 ☐ girasoli.   ☐ tabacco 



      
 
      

 

 
 ☐ tartufi   ☐ frumento 
 
2. L’Umbria è conosciuta per la sua industria 
 ☐ metalmeccanica.   ☐ chimica. 

 ☐ automobiliare.   ☐ tessile 

 ☐ alimentare.    ☐ farmaceutica. 
 
 
Beni culturali 
 
1.    Il museo archeologico nazionale dell’Umbria ospita testimonianze … 
 ☐ dei Romani e dei Celti. 

 ☐ degli Egiziani e dei Greci. 

 ☐ degli Umbri e degli Etruschi. 
  
2. Il duomo di Orvieto è un edificio di epoca … 
 ☐ gotica. 

 ☐ barocca. 

 ☐ rinascimentale. 
 
  



 
  

Umbria : Soluzioni 
  
   
Confini geografici 

1. L’Umbria è una regione dell’Italia … 
 ☑ centrale. 

 ☐ meridionale. 

 ☐ settentrionale. 
 
2. Confina con tre altre regioni: 

 ad ovest con la Toscana. 

 ad est con le Marche. 

 a sud con il Lazio. 

 
Rilievi principali 
 
1. La cima dei Monti Sibillini è il Monte Vettore con un’altezza di 2.476 metri. 
 
2. La maggior parte del territorio è … 
 ☐ piana. 

 ☑ collinare. 

 ☐ montagnosa 
 
Fiumi e laghi 
 
1. Il fiume più importante è … 
 ☐ il Po. 

 ☐ l’Arno. 

☑ il Tevere. 

2. Vicino al confine con la Toscana si trova il Lago Trasimeno. 
 
  



      
 
      

 

 
Il clima 
 
1.  Nella zona occidentale il clima è temperato. 
 
2.  Verso la montagna il clima è rigido e umido in inverno e caldo e asciutto in 

estate. 

 
 
Demografia e città principali 
 
1.   Polpolazione: 886.239 abitanti 
 
2.  Perugia ha un centro in gran parte  … 
 ☐ antico. 

☐ moderno.  

☑ medievale. 
 

3.  A Perugia c’è un’unversità per … 
 ☐ anziani. 

 ☑ stranieri. 

 ☐ immigrati. 
  
4.  Terni ha un aspetto moderno perché … 
 ☑ è stata bombardata durante la guerra.  

 ☐ la gente voleva vivere in una città moderna. 

 ☐ è stata fondata dopo la seconda guerra mondiale. 
 
5. Assisi è la città di nascita di 
 ☐ Federico II.  

 ☑ San Francesco. 

 ☐ Leonardo da Vinci. 
 
6. Altre città di interesse sono Spoleto, Gubbio e Orvieto .  

 

Economia 
 
1. In Umbria le coltivazioni principali sono: 
  ☐ mais.     ☑ uva 

 ☐ arance.   ☐ riso 

 ☑ girasoli.   ☑ tabacco 



 ☑ tartufi   ☑ frumento 
 
2. L’Umbria è conosciuta per la sua industria 
 ☑ metalmeccanica.   ☑ chimica. 

 ☐ automobiliare.   ☑ tessile 

 ☑ alimentare.    ☐ farmaceutica. 
 
 
Beni culturali 
 
1.    Il museo archeologico nazionale dell’Umbria ospita testimonianze … 
 ☐ dei Romani e dei Celti. 

 ☐ degli Egiziani e dei Greci. 

 ☑ degli Umbri e degli Etruschi. 
  
2. Il duomo di Orvieto è un edificio di epoca … 
 ☑ gotica. 

 ☐ barocca. 

 ☐ rinascimentale. 
 
 
 
 


