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1 Heimtrainer Punkte
1.1
2M, =0
FB '|3 _FG1 '|1 _Fez '|2 =0
F = Fo -l +Fg, -1,
B |3
E 735,75N-32cm+156,96 N-70 cm
° 85cm
F, =406,24 N
SF, =0
2
FA = FB _FG1 _Fez
F, =486,46 N
1.2
Die Schwungmasse sorgt fur einen ruhigen und runden Bewegungsablauf, der
Gelenke und Muskeln konstant und gleichmafig belastet. Die Kraft, die die Beine
auf die Pedale ausuben, ist wahrend einer Umdrehung nicht konstant. Am oberen
und unteren Totpunkt wirde die Drehbewegung ohne Schwungmasse stark
abgebremst werden. Dadurch wirden Muskeln und Gelenke ungesund belastet. 1
1.3.1
gedrehtes Koordinatensystem:
y=(a+B)-90° = 20°
Fsy =Fs -cosy=400N-cos20°
Fsy =3759N
FSx M
Werf = :
szul
M, =Fg, -1, =3759N-0,3m=112,78 Nm
Opzu = Ot = —1,2 : Re =
L
. 2
12-235N/mm* _ 56,4 N/mm?
~112,78-10° Nmm
o 56,4 N/mm?
W,; =1999,6 mm?® = 2cm?
TBB Europa (46. Aufl., s.154) 4

Gewahltes Hohlprofil: DIN EN 10219 — 30 x 30 x 2,5 — S235JR (mit Wx = 2,1 cm?)
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Punkte
1.3.2
Belastung: Abscherung
Wirkende Kraft: Fsx = Fs-siny = 136,8 N
Spannungsquerschnitt bei M5: S = 14,2 mm? (TBB Europa, 46. Aufl., S.206)
5.8 er Schraube: Re = 400 N/mm?
2-schnittige Abscherung:
Tavorh = FSX = 136’8 N = 4,82 N/mm?
2-S,.n, 2-142mm?
1. =06-R, =0,6-400 N/mm? = 240N/mm?
L = Tavorh — 49,8
Tar -
Beurteilung:
Eine Sicherheit von ungefahr 50 ist nicht notwendig, weshalb auch eine kleinere
Schraube verwendet werden kdnnte.
Eine kleinere Schraube ware fur den Anwender eher unhandlich.
Die Kosten flr die Schraube (Normteil) sind, bezogen auf die Gesamtkosten des 4
Heimtrainers, nicht relevant. Es ist aus Grunden der einfacheren Fertigung mit
Normteil (Schraube M5) und Gewindebohrung fir M5 sowie der einfacheren
Handhabung sinnvoll, die zu grol3 dimensionierte Schraube zu verwenden.
14
Energie, die von der Backenbremse aufgenommen werden muss:
W, =1680 kJ-0,25-0,9 =378kdJ = 378000 Nm
Far die Bremsarbeit gilt: W,, =F; -s ,mit der Reibkraft F; = pn-Fj,
und dem Bremsweg s in der Zeitt = 1h: s=-d-f = n-d-754-60% — 2827,4m
min
in 1 h.
E - Wg, ~ 378000Nm 3
" u-s 055-2827,4m
Fs, =2431N
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1.5.1
P 3
Q
Zu 4
Whutz
J Qab
& 1
»>
V
1->2: adiabatische Kompression 3
2->3: isochore Warmezufuhr
3—>4: adiabatische Expansion
4->1: isochore Abkuhlung
1.5.2
Wi = Wiy + W,
Berechnung der Luftmasse: p-V=R,-m-T
M= p,-V, 09-10°Pa-16,3-10°m3
R, T, 287J/kgK - 300K
m=17-10"kg
J
K1 17-10*kg-287 - -300K

W12:_m Vi l=_ kg-K [100,4_1]

1-x Vv, 1-14
W,, =55,32J

. . B -4 .
W, _m-R, (T4 —T3)=—1’7 107kg-287J/kgK (753-2273)K

1-x 1-14

W,, =-1854J 3
W ., =-130,1J
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1.5.3

Zugefuhrte Warme pro Arbeitszyklus:
Q23 = m'CV AT23

k-1 k-1
T (Y| L7 o1[ Vi) _300Kk.10% —7536K
T, |V, v,
Q,, =17-107 kg -718J/kgK - (2273 -753,6) K

Q,, =1856J

Erforderliche Benzinmenge:
Q,,=mg-H
Q,,
H,
Zugefugte Warme in einer Stunde: (2 Umdrehungen flr 1 Arbeitstakt)

Q,, =Q,, g - 185,6J-1500i_-60$ = 16695000J = 16,695 MJ
Hu = 43 MJ/kg

min
mg = 0,39 kg
mit pg =0,73kg/dm?
V. =053 1 pro Stunde 3

u

mg =

1.5.4
Leistung des Notstromaggregats:

Prgy = iz it = Zeit fiireinen Arbeitszyklus = - = min. 60— = 0,04s
t f2 1500 min

Pagg = 13014 =3252,5 W= 3,25 kW
0,04 s
Leistung eines Heimtrainers:

P, =P, -06-085= 380000J
3600 s

P, =53,83W
Erforderliche Anzahl Heimtrainer:
N = Prgg _ 32525 W _ 60,33

P, 5383W
N =61
Es werden 61 Heimtrainer bendtigt, um dieselbe Leistung zu erbringen.
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1.6
Schmelztemperatur von Cu. 1083°C, von Nickel: 1455 °C.
Fir die angegebenen Konzentrationen Beginn und Ende der Erstarrung aus den
Abkuhlkurven ablesen und daraus Zustandsdiagram erganzen.
1500
i
Schmelze ___,.-"'7
1400 =" 4
LIQUIdUEHI’V
]
1300 =
/ Schmlze
T + MK / Soljduslinie
/ =~
1200 —
5 1190 ]
©
g e
1100 2=
% MK
|—
1000
900
800
0 20 40 60 80 % 100
1.6.2 Ni-Gehalt —
3
1.6.2
Bei 80% Kupfer (20% Ni) ablesen: bei tber 1190 °C liegt vollstandige Schmelze
vor. (Abweichungen moglich, je nach Ablesegenauigkeit und Interpolation der
Linien) 1
30
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I II I
1.1 2 2
1.2 1 1
1.3.1 4 2 2
1.3.2 4 2 2
1.4 3 1 2
1.51 3 3
1.5.2 3 3
1.5.3 3 1 2
1.54 3 1 2
1.6.1 3 1 2
1.6.2 1 1
Soll: 30 9 12 9
30]40|30 30% 40% 30%




