[bookmark: _GoBack]Checkliste für deinen Sozialpraktikumsordner
· Besorge dir einen DIN-A4-Ordner mit 7 Registerblättern.
· Erstelle ein Deckblatt mit

a) Vor- und Zuname, Geburtstag, Adresse, Telefonnummer, E-Mail, Schule, Klasse, Schuljahr und möglichst einem Foto von dir.
b) Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail deiner Praktikumsstelle und Name und Telefonnummer deiner Ansprechperson.
· Erstelle ein Inhaltsverzeichnis in folgender Reihenfolge:

Register 1:	Informationsschreiben der Schule, Terminplan, Checkliste Sozialpraktikumsordner
Register 2:	Wie kam ich zu meiner Praktikumsstelle?
	(Interessen im Vorfeld, Vorgehen, Gespräche, Bewerbungen, eventuelle Absagen, Hilfen, Entscheidung, …)
Register 3:	Beschreibung der Praktikumsstelle
	(Aufgaben, Größe, wer ist zu betreuen?, Bilder, ...)
Register 4:	Stundennachweis, Tagesberichte für jeden Praktikumstag immer mit folgendem Aufbau:
a) Datum, Ort, Uhrzeit
b) Was habe ich heute gemacht (Beschreibung)?
c) Wie ging es mir dabei (meine persönliche Erfahrung)?

Beantworte dazu immer mit mehreren Sätzen die Fragen!
Reflexionsfragen, um innezuhalten und das Erlebte zu überdenken und daraus zu lernen:
· Was hat mir heute besonders gut gefallen?
· Was ist mir heute schwer gefallen?
· Was war heute neu für mich?
· Was möchte ich beim nächsten Mal anders machen?
· Was war mir heute noch wichtig?

Schreibe immer zuerst die Frage und dann deine Reflexionen!
Register 5:	Rückmeldungen: Zusage und Rückmeldung der Praktikumsstelle, Elternfragebogen (mind. 5 eigene Fragen an Eltern formulieren + Antworten)
Register 6:	Ideensammlung, Vorgehensweise zur Präsentation


Register 7: 	Persönliche Zusammenfassung des ganzen Praktikums, beantworte dazu immer mit mehreren Sätzen folgende Fragen:
· Was hat mir besonders gut gefallen?
· Was ist mir schwer gefallen?
· Was war neu für mich?
· Was hat mich geärgert?
· Was habe ich gelernt?
· Was wurde mir wichtig?
· In welchem Bereich würde ich gerne arbeiten, wenn ich 
nochmals ein Sozialpraktikum machen würde?
· Für wen wäre diese Praktikumsstelle deiner Meinung nach 
geeignet und warum?

Schreibe immer zuerst die Frage und dann deine Antworten!
