
Raumlauf

1. Lauft durch den Raum. Fühlt euch in eure historische Persönlichkeit und in die 

Gruppe, für die sie steht, ein:

▪ Marie Olympe de Gouges – Frauenbewegung

▪ Marie-Antoinette von Österreich-Lothringen – Adel

▪ Jean-Baptiste Amar – Männer der Nationalversammlung

Nehmt auch allmählich die Gestik und Mimik eurer Persönlichkeit an.

2. Sagt erst leise, dann immer lauter werdend Sätze vor euch hin, die ihre Haltungen 

bzw. Forderungen widerspiegeln. Benutzt hierfür den Imperativ Plural. 

3. Zwischendurch darf sich immer wieder eine/r von euch auf den Stuhl in die Mitte 

stellen und die Forderung oder Haltung im Imperativ Plural laut ausrufen 

(Bsp. „Gebt uns Frauen mehr Rechte!“ – Olympe de Gouges).

Zeit: 8 min. 1


