Geschichte von Herr Rund

Herr Rund isst gerne. Am liebsten schlemmt er sich so richtig mit ziinftigem Essen
und Bier den Bauch voll. Zum Nachtisch isst er am liebsten Eis oder Torte.

In letzter Zeit flhlt er sich oft etwas schlapp und mide, er hat manchmal
Kopfschmerzen.

Herr Rund geht zum Arzt. Dort wird sein Blut untersucht, auf3erdem wird sein BMI

bestimmt und sein Bauchumfang gemessen.

Der Arzt klingt ziemlich besorgt:
.Herr Rund, Sie missen unbedingt abnehmen, sonst kdnnten Sie schon bald einen

Herzinfarkt oder einen Schlaganfall erleiden.”

Herr Rund ist verzweifelt.

~LAbnehmen!? Das geht nicht, ich esse doch so gerne. Ich verstehe das nicht, woher
wollen Sie denn wissen, dass ich einen Herzinfarkt oder einen Schlaganfall erleiden
kénnte, mir ging es bis jetzt doch gut. Und nur weil man etwas runder ist, bekommt

man doch nicht gleich einen Herzinfarkt.”



