
 

  Transformationszeit: Erfahrungen und Strukturen     Abb. © Dr. M. Bultmann   
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D y n a m i k  &  T e m p o  d e r  p o l i t i s c h e n  T r a n s f o r m a t i o n  
Revolutionsbedingter Umbruch und demokratisch legitimierter Beitritt der ostdeutschen Bundesländer zur Bundesrepublik Deutschland führen zu einer fundamentalen Umstellung… 

…von der SED-Diktatur mit „demokratischem Zentralismus“ hin zur parlamentarischen Demokratie in einem föderalen Staat mit freien Wahlen, parl. Kontrolle der Regierung, parl. Opposition und parl. Gesetzgebung  
…vom sozialistischen Rechtsstaat ohne Verfassungs- und Verwaltungsgerichtsbarkeit und mit politischer Instrumentalisierung des Rechts hin zum liberalen Rechtsstaat mit Grundrechtsbindung  

…vom Macht- und Wahrheitsmonopol der SED hin zur Gewaltenteilung und zu politischem Pluralismus in Politik und Medien 
…vom sozialistischen Überwachungsstaat mit Stasi und Mauer hin zu einer freiheitlich-demokratischen Grundordnung einer offenen Gesellschaft von politisch mündigen Staatsbürgern 

      …von der „Erziehung zur sozialistischen Persönlichkeit“ im „einheitlichen sozialistischen Bildungssystem“ hin zur „Erziehung zu freien und verantwortungsfreudigen Bürgern“ mit „freiheitlich demokratischer Gesinnung“ 
in einem gegliederten Schulsystem     

  

Fundamentaler Systemwechsel von der sozialistischen Zentralverwaltungswirtschaft hin zur sozialen Marktwirtschaft unter Bedingungen wirtschaftlicher Globalisierung 
Währungsunion (Umtauschkurs 1:1) legt fehlende Effizienz und mangelnde Innovationskraft der DDR-Wirtschaft unter Weltmarktbedingungen schlagartig offen (Einigungsschock) 

Privatisierung von Staatsbetrieben (Treuhand), massenhafte Betriebsschließungen, Massenarbeitslosigkeit, Prekarisierung, milliardenschwere Sozialtransfers, „Aufbau Ost“    

 D y n a m i k  &  T e m p o  d e r  w i r t s c h a f t l i c h e n  T r a n s f o r m a t i o n  

  

V e r u n s i c h e r u n g    
Plötzliche Veränderungen, v.a. in Schule und Ausbildungsperspektive 

Alleinsein – Einsamkeit  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S c h a m  &  S t o l z  
  Konfrontation mit Herkunft aus der DDR 

Gelungener Übergang: gewaltige Umbruchs- und Umstellungsleistungen    
 
  

   

  

 

„ … d e r  Ü b e r g a n g  i s t  g e l u n g e n . “  

 

E r f a h r u n g e n  u n d  

W a h r n e h m u n g e n  a u s  d e r  

T r a n s f o r m a t i o n s z e i t   

( E r i n n e r u n g e n  v o n  C a r i n a  H e i l m a n n )  
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