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Wer zu einem bestimmten Thema Informationen sucht, findet in Büchern, 
Zeitschriften und natürlich auch im Internet Texte mit unterschiedlicher 

Qualität. Sowohl der Aufbau bzw. die Form als auch die inhaltliche Dichte 

eines Textes unterscheiden sich je nach dem aber deutlich. 
 

 

Wenn man schließlich einen passenden Text gefunden hat, dann steht man 
vor der großen Herausforderung, dessen Inhalt zu verstehen. 

Nur so lassen sich dann die wichtigsten Informationen zusammenfassen 

und lernen oder für ein Referat bzw. eine Präsentation verwenden.  

 
  

Materialien/Kompetenz 

Sachtexte lesen und verstehen 
 Deutsch 

D01.01.01 

Teilkompetenz: 

 Ich kann einen Text nach der 5-Schritt-Lesemethode bearbeiten. 

 Ich kann Informationen zu einem Thema verkürzt mit meinen eigenen Worten exzerpieren  
(verkürzt zusammenfassen). 

 Ich kann Sachinformationen z. B. mit einem Schaubild visualisieren. 

 Ich kann den Inhalt eines Sachtextes in einer Inhaltsangabe zusammenfassen. 

LernPROJEKT 

LernTHEMA 

LernSCHRITT 
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1. Im Folgenden sollen Sie sich mit einem komplexen Fachtext ausei-
nandersetzen und dessen wesentliche Inhalte in einer kurzen In-
haltsangabe wiedergeben.  

 
Wenn Sie nicht viel Übung mit dem Bearbeiten komplexer Texte haben und 

das Schreiben einer Inhaltsangabe für Sie ein Hindernis darstellt, dann 

bearbeiten Sie zuerst folgende Lernschritte:  
 

• Zum Lesen und Bearbeitung eines Textes können Sie Schritte 1–3 

aus dem Lernschritt „5-Schritt-Lesemethode“ (D01.01.01.01) an-

wenden. 

• Zur Veranschaulichung der Inhalte können Sie den Lernschritt „In-
halte visualisieren“ aus dem Lernschritt „5-Schritt-Lesemethode“ 

(D01.01.01.01) bearbeiten. 

• Zur schriftlichen Vorarbeit der Inhaltsangabe können Sie den 
Schritt 4 „Exzerpieren“ aus dem Lernschritt „5-Schritt-
Lesemethode“ (D01.01.01.01) anwenden.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
2. Bearbeiten Sie anschließend das Lernthema „Gut präsentieren“. 

5-Schritt-
Lesetechnik

Visualisieren

Exzerpieren


