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FACHFORUM 10  
WO DAS NACHDENKEN ÜBER DAS LERNEN SYSTEM HAT - 
IN LERNLANDSCHAFTEN DER HETEROGENITÄT BEGEGNEN 

Tanja Rieger, Ministerium für Kultus, Jugend und Sport 
tanja.rieger@km.kv.bwl.de 
 
Heike Eisenhauer, Hedwig-Dohm-Schule, Stuttgart 



Referat 44 

 
 
 

Lernlandschaft 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nachdenken mit System 

Weg vom Lernenden als Empfänger … hin zum Akteur! 

Ich habe 
ein Ziel! 

Ich habe 
ein Vor-
wissen! 

Ich habe 
auch … 

Ich habe 
eine  

Herkunft! 

Bildquelle: Stephanie Hofschlaeger  / pixelio.de 

Bildquelle: Helene Souza  / pixelio.de 

 

 
erfordert 

Vorentlastung durch: 
- Inhaltl. Reduktion  
- Strukturierung 
- Meth.+ did. Aufbereitung 
- … 

 
 

LER    NEN 

+ 

ERFOLG! 
 

Motivation 
 

Verantwortungs- 
bewusstsein 

+ 

Selbststeuerung 
+ 

Selbstreflexionsfähigkeit 

Aber 
wie? 
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Haltungswechsel 

Der Lernende als „Empfänger“ … Der Lernende als „Akteur “ … 

• kann die die grundlegenden 
Zusammenhänge gehirngerechten 
Lernens verstehen, 

• kann die Verantwortung für seinen 
Lernprozess übernehmen, 

• kann über sein Handeln nachdenken. 

Bildquelle: Stephanie Hofschlaeger  / pixelio.de 

• kann Wissensinhalte konsumieren, 

• kann dem Lehrenden die  
Verantwortung für den Lernprozess 
übertragen, 

• … 

 

Bildquelle: Helene Souza  / pixelio.de 
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Think-Pair-Share 

Einzelarbeit – Partnerarbeit - Plenum 

Phase Zeit: 10‘ 

In der Schülerrolle: 
Reflektieren Sie Ihr Lernen am heutigen Tag mit Hilfe der 
Leitfragen im Lerntagebuch (LTB). 

Tauschen Sie sich mit Ihrem Nebensitzer darüber aus. 
In der Lehrerrolle: 
Diskutieren Sie, welche Erkenntnisse SuS bei der Arbeit 
mit dem LTB erlangen können? 
Und welche Erkenntnisse kann eine Lehrkraft aus dem LTB 
ziehen?   

 

 
Bringen Sie wesentliche Erkenntnisse oder Fragen ins 
Plenum ein. 
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Auf dem Weg zum 
Lernerfolg: 

Was funktioniert? 
Was funktioniert besser? 

 

John Hattie, Lernen sichtbar machen  

Auswertung und Synthetisierung von > 900 Meta-
Analysen zu Bedingungen der Lernwirksamkeit auf der 
Grundlage von > 50 000 Studien mit ca. 250 Millionen 

Lernenden; Ergebnis: Eine Rangliste von 150 
Einflussfaktoren auf den Lernerfolg 

 

John Hattie 
(*1950 Timaru, NZ) 

Professor für 
Erziehungswissenschaften, 

Universität Melbourne, 
Australien  
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Was wirkt? Was wirkt nicht? 
Skala der Einflussfaktoren auf den Lernerfolg 

Negativer Effekt  

Überdurchschnittlicher Effekt 

Durchschnittlicher Effekt 

Kleiner Effekt 

Hoher Effekt 

 
 

d = 
> 0.6 

 
d = 

0.4 – 0.6 
 

d =  
0.2 – 0.4 

 
d = 

0 – 0.2 

d = < 0  

Irgendwie und 
irgendwas wird in 
der Schule immer 

gelernt 

Der Schwellenwert: 
Ab d  0.40 mehr als 
der durchschnittliche 

Lernzuwachs eines 
Schuljahres 

Die Effektstärke 
(effect size) 

wird mit der Größe  
d 

angegeben. 
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Auf dem Weg zum Lernerfolg 

z.B.  
Freiarbeit,  
homogene 
Leistungsgruppen, 
Team Teaching, 
Fachkompetenz der 
Lehrer 

z.B.  
kleinere Klassen, 
Hausaufgaben, 
Hausbesuche, 
Taschenrechner, 
Individualisierung, 
Förderkurse, 
Sommerschulen 

z.B.  
Sitzen bleiben, 
Fernsehen, 
Schulwechsel 
durch Umzug, 
Sommerferien 
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Auf dem Weg zum Lernerfolg 

z.B. 
Kooperatives Lernen, Advance 
Organizer, Passung von 
Lernmethoden, Förderung 
mathematischer und naturwiss. 
Kompetenzen, Lerntechniken, 
Concept mapping, Classroom 
Management, Schüler helfen 
Schülern, Direkte Instruktion, 
Erlebnispädagogik, Kleingruppen 

z.B.  
Lehrer-Glaubwürdigkeit, 
Aufgaben- und Regelklarheit, 

Feedbackkultur, 
Reziprokes Lehren und Lernen, 

Lehrer-Schüler-Beziehung, 
Problemlösen, Lautes Denken, 
Lese-, Wortschatzförderung, 
Interventionen bei besonderem 
Förderbedarf 

z.B.  

Schüler-
Selbsteinschätzung, 
Piaget-Programme 
(kognitive 
Entwicklungsstufen)  
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pädagogische Instrumente 

Das Arbeiten in Lernlandschaften: 

• Lernagenda mit Kalender und Lerntagebuch 

• Lernberatung mit Lern- und Zielvereinbarungsgesprächen 

• Offene Lernzeit mit der Wochenplanarbeit 

• Arbeiten mit Kompetenzrastern:  

fachliche KR und Handlungskompetenzraster 

 Schülerselbsteinschätzung /Feedback 

      zum Nachdenken über das Lernen 
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LERNAGENDA 
Lernen sichtbar machen 
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  Lernagenda 

• Informationen 

• Kompetenzraster 

• Kalender 

• Lerntagebuch 

• Zielvereinbarungen 

• … 
 

Pädagogische Instrumente 
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Der Kalender und das Lerntagebuch 
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Pädagogische Instrumente 

Lerntagebuch 

• Reflexion der vergangen Woche  

• Basis für Lernberatung und Zielvereinbarungen 

• … 

 

So könnte das 
aussehen: 

Das kann ich jetzt, das sind meine Erfolge: 

… 

Das hat mir beim Lernen/Arbeiten geholfen – oder gefallen: 

  … 

Dabei hatte ich Schwierigkeiten: 

     … 

Das nehme ich mir vor: 

        … 
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Formulierungshilfen für die Schüler/-innen 

Das kann ich jetzt: 

Auf die Kompetenzraster und die Lernmaterialien verweisen! 

 Ich kenne alle Namen meiner Mitschüler. 
 Ich finde das Sekretariat. 
 Ich finde den Weg in die Sporthalle. 

 Ich habe in Mathe den Dreisatz gelernt. 
 Ich kenne die Fünf-Schritt-Lesemethode. 
 Ich kenne die Temperaturabhängigkeit des Widerstands. 

 … 
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Formulierungshilfen für die Schüler/innen 

• Ich habe 30 Minuten konzentriert gearbeitet 

 

Das sind meine Erfolge: 

 Ich habe bei Physik nicht aufgegeben. 

 Ich hatte jeden Tag meine Schreibsachen und meine 
Lernagenda dabei. 

 Ich habe mich nicht aufgeregt, als Max meine Mütze 
geklaut hat. 

 Ich konnte mich in der offenen Lernzeit  
20 Minuten am Stück konzentrieren. 

 Ich war jeden Tag pünktlich in der Schule. 
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Formulierungshilfen für die Schüler/innen 

Das hat mir beim Lernen/Arbeiten geholfen 
oder gefallen: 

 Die Fünf-Schritt-Lesemethode. 

 Wenn es leise war. 

 Susi hat mir bei Mathe geholfen. 

 Das Tempoduett in BFK. 

 Ich musste einen Erziehungsstil meinen Mitschülern in der 
Gruppe erklären. 

 … 
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Pädagogische Instrumente 

Tipps zu Einführung des Lerntagebuches  

• Erste Wochen: jeden Tag mit dem Lerntagebuch 
starten oder beenden, später genügend Zeit zur 
Verfügung stellen – Ablauf als Ritual 

• Antworten in Halbsätzen oder skizziert 

• Hilfestellung für die Formulierung geben 

• Hinweis auf das Lerntagebuch  am Ende eines 
Arbeitsauftrages  

• bei ersten Lernberatungsgesprächen das 
Lerntagebuch ausführlich thematisieren 
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WOCHENPLAN 
Lernen sichtbar machen 
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Pädagogische Instrumente 

So könnte das 
aussehen: 

Wochenplan: auf dem individuellen Niveau arbeiten 

• Bearbeitung in Offener Lernzeit 

• zieldifferente Aufgaben in BK, M, D, E   

Name:  

Lernfeldprojekt:  Häppchen für einen Sektempfang 

Nr. Was ist zu tun?  Wann ? 

1 

D 

A 
 Ordnen Sie den markierten Schlüsselwörtern die 
Erklärungen zu. 

   bis 
Mittwoch! 

B 
 Finden Sie die Schlüsselwörter und erklären Sie in einem 
Satz,  ... 

  

C 

Bearbeiten Sie die ausführliche Rezeptbeschreibung, so 
dass Sie eine knappe, durchnummerierte Anleitung 
erhalten. 
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Wochenplan BFPE vom 25. – 29.11.14 
Name:  

Lern (feld) projekt:  Häppchen für einen Sektempfang 

Nr. Was ist zu tun?  

Wann 
mache ich 
das? 

1 

B
K 

A  Aufgabe 1a Lebensmittelbestellung   

B  Aufgabe 1b Vom Rezept zur Lebensmittelbestellung    

C  Aufgabe 1c Bestellung für ein größeres Fest   

2 

M 

A  Aufgabe Dreisatz 1 - 3 (Buch S. 34)     

B  Aufgabe Dreisatz 4 – 6 (Buch S. 47)   

C  Aufgabe Dreisatz 7 – 9 (Buch S. 54)   

3 

D 

A  Aufgabe 3a einen Text erfassen     

B  Aufgabe 3b einen Text erfassen und wiedergeben   

C  Aufgabe 3c eine Textform ändern   
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Pädagogische Instrumente 

Wochenplan: Reflexion des Lernfortschritts 

• Selbsteinschätzung der geleisteten Arbeit: fachlich 
und überfachlich mit Hilfe von Kompetenzrastern 

Selbsteinschätzung 

Kommunikation  

Kooperation 

Verantwortungsbewusstsein 

Arbeitsweise 

Selbststeuerung  

Fachlichkeit 

Anmerkungen: 
Gab es Unterschiede bei der Bearbeitung der einzelnen Aufgaben?  
Wenn ja, inwiefern und in welchem Fach? 
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Rückmeldung zum Wochenplan 
Feedback und Bewertung Fach: Mathe Pkte. 

Kommunikation  X  2 (5) 

Kooperation X  1 (5) 

Verantwortungsbewusstsein   

Arbeitsweise   

Selbststeuerung  X  2 (5) 

Fachlichkeit x  20 (25) 

  25 (40) 

Anmerkungen:                                                                                                                           Note: 

Marian löst seine Matheaufgaben sehr selbstständig und weitestgehend richtig, obwohl er 
sich nicht lange darauf konzentrieren kann. Er könnte anderen in Mathe helfen.  

 
 3,1 

Datum:  20.11.13 Fachlehrer/in:  We 

Lernvereinbarung: 
Marian versucht 20 min am Stück zu arbeiten und kann dann eine Pause an der frischen Luft 
machen. In der nächsten Woche bietet er Giuliano Hilfe in Mathe an und versucht Aufgaben auf 
Niveau C zu lösen. 

Datum:  22.11.13 Lernender:  Marian 

nächster Termin:  6.12.13 Lernbegleiter/in:  Sha 
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Lernlandschaften 
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Wie arbeite ich mit Kompetenzrastern? 

Lernlandschaften 

1. Teil Kompetenzraster 
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Kompetenzraster sind Darstellungen in Matrixform, die für Kompetenzbereiche 

konkrete Lernfortschrittsstufen  beschreiben.  

Hier am Bsp. Ernährung und Gastronomie:  

Was sind Kompetenzraster? 

Kompetenzbereich LF1 LF2 LF3 LF4 

… … … … … 

Arbeitsabläufe 
planen und 
gestalten 

Ich kann Arbeitsabläufe lesen 
und verstehen. 

… 

Ich kann Arbeitspläne für 
Projekte planen und gestalten. 

… 

… … … … … 

Lebensmittel 
auswählen und sie 
bearbeiten 

Ich kann mich in den 
Fachräumen der Schule 
zurecht finden und habe 
einen Überblick über die 
unterschiedlichen 
Arbeitsmaterialien und 
deren Einsatzmöglichkeiten. 

… 

Ich kann Lebensmittel nach 
technologischen und 
ernährungsphysiologischen 
Gesichtspunkten auswählen und 
diese Warenkenntnisse bei der 
Herstellung einfacher Speisen 
anwenden und Garverfahren 
fachgerecht einsetzen. 

… 
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Kompetenzraster: Lernnachweise 
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Vom Kompetenzraster zur Lernwegeliste 

Lernlandschaften 

2. Teil Lernwegelisten 
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Kompetenzraster Ernährung und Gastronomie 
  

Kompetenzbereiche 

LF1 

Sich im Bereich Gastronomie als 

Dienstleister orientieren 

LF2 

Im Gastgewerbe mit Lebensmitteln 

umgehen 

LF3 

Speisen herstellen und  

präsentieren 

Rechtliche Rahmenbedingungen für 

das Arbeiten in der Gastronomie 

kennen und sie situationsbezogen 

anwenden 

Ich kann die rechtlichen 
Rahmenbedingungen von Ausbildungs- 
und Arbeitsverhältnissen benennen. 

Ich kann die Grundlagen der Hygiene 
und lebensmittelrechtliche Vorschriften 
anwenden und Räume reinigen und 
pflegen. Ich kann die Qualität von 
Lebensmitteln durch geeignete 
Maßnahmen erhalten. Ich kann die 
Grundlagen von Rechtsgeschäften 
benennen. 

Ich kann die rechtlichen Grundlagen 
beim Kauf und Verkauf benennen. 

Lebensmittel auswählen und sie 

bearbeiten 

Ich kann mich in den Fachräumen der 
Schule zurecht finden und habe einen 
Überblick über die unterschiedlichen 
Arbeitsmaterialien und deren 
Einsatzmöglichkeiten. 

Ich kann die wichtigsten Inhaltstoffe und 
ihre Bedeutung benennen, kenne die 
Grundlagen einer vollwertigen Ernährung 
und kann damit mein 
Ernährungsverhalten bewerten. Ich kann 
mein Wissen in der Praxis umsetzen und 
Grundtechniken in der Küche mit 
geeigneten Arbeitsmitteln anwenden und 
Produkte sensorisch beurteilen. 

Ich kann Lebensmittel nach 
technologischen und 
ernährungsphysiologischen 
Gesichtspunkten auswählen und diese 
Warenkenntnisse bei der Herstellung 
einfacher Speisen anwenden und 
Garverfahren fachgerecht einsetzen. 

Dienstleister und Gastgeber sein Ich kann die Aufgaben als Dienstleister 
und Gastgeber wahrnehmen und 
Aufgaben eigenverantwortlich und 
selbstständig durchführen. 

Ich kann Räume anlassbezogen 
eindecken, gestalten und Speisen 
servieren. 

Ich kann Servierarten und 
Serviermethoden unterscheiden und 
anwenden. 

Den PC fachbezogen einsetzen Ich kann eine Bewerbung schreiben und 
fachbezogene Aufgaben am PC 
ausführen. Ich bin mit dem lokalen 
Netzwerk vertraut. 

Ich kann einfache Textgestaltungen und 
Formatierungen umsetzen. 

Ich kann Informationen zu einer 
Aufgabenstellung im Internet beschaffen, 
auswerten und sachgerecht einsetzen. 
Ich kann Regeln zum Datenschutz 
benennen. 

Im Team arbeiten und kommunizieren Ich kann in der Gruppe kommunizieren 
und vereinbarte Regeln einhalten. 

Ich kann situationsbezogen 
kommunizieren, übernehme 
selbstständig Aufgaben und bringe mich 
aktiv im Team ein. 

Ich kann selbstständig und in der Gruppe 
an einem Projekt arbeiten und trage zum 
Gelingen bei. 

Arbeitsabläufe planen und gestalten Ich kann Arbeitsabläufe lesen und 
verstehen. 

Ich kann Arbeitsabläufe nach 
ergonomischen, ökologischen und 
ökonomischen Grundsätzen planen und 
gestalten. 

Ich kann Arbeitspläne für Projekte planen 
und gestalten. 
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Advance Organizer 
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Vom Kompetenzraster zur Lernwegeliste 

Kompetenzraster: 
Lernwegeliste: 

Informieren Ich kann Garverfahren erläutern 
und unterscheiden. 

Planen Ich kann Garverfahren planen. 

Entscheiden Ich kann geeignete Garverfahren 
zur Aufgabebearbeitung 
auswählen. 

Durchführen Ich kann Garverfahren fachgerecht 
anwenden. 

Kontrollieren Ich kann den Einsatz und die 
Durchführung der Garverfahren 
kontrollieren. 

Bewerten Ich kann die Herstellung einfacher 
Speisen und Garverfahren 
bewerten. 

Ich kann Lebensmittel nach 

technologischen und 

ernährungsphysiologischen 

Gesichtspunkten auswählen 

und diese Warenkenntnisse 

bei der Herstellung einfacher 

Speisen anwenden und 

Garverfahren fachgerecht 

einsetzen. 
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vollständige Handlung 
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Handlungskreislauf Lernprojekt EG 

 Bearbeiten Sie die Lernthemen:

+ Getreide- und Getreideprodukte

+ Obst und Gemüse

+ Hefeteig

+ Arbeits- und Zeitplan

+ Speisenauswahl und deren Bewertung

durchführen

 Kontrollieren Sie Ihre Lernwegeliste 

nach Vollständigkeit!

 Kontrollieren Sie Ihr Wissen und 

schreiben Sie die Klassenarbeit.

kontrollieren

 Bewerten Sie Ihr Lernprojekt mit Hilfe der 

Zielscheibe. (Klebepunkte)

Formulieren Sie einen Satz zur Reflektion für 

die Klasse.

Lesen Sie Ihr Lerntagebuch. Formulieren Sie 

2 Ziele für das nächste Lernprojekt.

reflektieren + bewerten

 Analysieren Sie das Lernprojekt.

informieren 

 Planen Sie in Ihrer Gruppe die gemeinsame 

Vorgehensweise und erstellen Sie einen 

Projektplan mit: 

- der Verteilung und der Reihenfolge der 

Aufgaben

- Fixpunkten zum gemeinsamen Austausch/ 

Reflektion und um sich gegenseitig bei Bedarf 

zu unterstützen

 Protokollieren Sie Ihren Arbeitsfortschritt.

planen + entscheiden
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Lernwegeliste Lernfeld 

Bezeichnung/ 
Nummer des 
Lernmaterials 

Niveaustufe 

Ich kann ..... 

Handlungskreislauf 

 
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Beispiel Lernthema 
 

Lernfeld 

Materialien/Titel   

LF 3 

 

Getreide und Getreideprodukte 

Arbeitsauftrag Schüler/Schülerinnen 

EG  

3.02 

Kompetenzbereiche 

1) Ich kann Lebensmittel auswählen.  

2) Ich kann im Team arbeiten und kommunizieren. 

 

 

 

 

Was ich hier lernen kann: 

Ich kann die Getreidearten nennen und den Aufbau des 

Getreidekorns beschreiben und die Inhaltsstoffe zuordnen. 

Ich kann den Mahlvorgang beschreiben und die Begriffe 

Auszugsmehl, Vollkornmehl, Ausmahlungsgrad und 

Typenzahl erklären. 

Was Sie schon können sollten: 

Ich kann wichtige Inhaltstoffe von Lebensmitteln benennen und ihre 

Bedeutung erklären. 

Ich kann im Team aktiv kommunizieren. 

Wie Sie ihr Können prüfen können: 

Sortieraufgabe, üben mit der Lernkartei, Klassenarbeit 

 

 

Nr. Mit wem? Aufgabe Hinweise 

1 

10 min 

 

Lesen Sie diesen Arbeitsauftrag sorgfältig 

und markieren Sie Fragen durch "?" am 

Rand. 

 

2 

15 min 

Lesen Sie das Lernprojekt "Sonntagsbrunch" 

und markieren Sie die Schlüsselbegriffe, die 

mit Getreide und Getreideprodukten 

zusammen hängen. 

 

Lernprojekt 

EG3.01 

3 Führen Sie die Aufgaben der entsprechenden 

Lernschritte zum Thema „Getreidearten“ 

durch. 

Lernschritt 

EG3.02.01.01-03 

A, B, C 

 

 

4 

5 min 

Suchen Sie sich eine Person und vergleichen 

Sie Ihre Ergebnisse. 

 

5 

5 min 

Vergleichen Sie Ihre Ergebnisse mit der 

ausliegenden Lösung.  

Lösungsblatt 

EG3.02.01-03 

A,B,C 

 

Buch (Ernährung heute, 
Cornelia A. Schlieper, 
Handwerk und Technik, 
2008) S. 47-49 

LernPROJEKT 

LernTHEMA 

LernSCHRITT 
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Lernlandschaften 

LINK: 
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/ 

http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
http://www.schule-bw.de/schularten/berufliche_schulen/individuelle-foerderung-bs-bw/download/bfpe_av_dual/
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Lernen sichtbar machen 

Wochenplan 
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HERZLICHEN DANK! 


