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Zusammenfassung der Ergebnisse aus dem Forum
.impulse zur ressourcenorientierten Grundhaltung”

Kongress ,Das Lernen im Zentrum® am 05.03.2015
in Leinfelden- Echterdingen

Ablauf des Forums
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Einbettung der Ressourcenorientierung

Ressourcen und Starken Wahrnehmen:

Methodischer Einstieg

Ressourcen und Starken
wahrnehmen

Mein Brillanter Moment

Schritt 1:

Was war ihr brillanter Moment? Was hat ihn so brillant gemacht?
Erziahlen Sie ihrem/Threr Partner/in moglichst ausfiihrlich davon!
Als Zuhorer/in machen Sie sich einige Motizen

Schritt 2:

Was entdecke ich fir Starken und Ressourcen in den Erzahlungen. Schreiben Sie 2
Starken auf jeweils ein Kartchen!

Schritt 3:
Melden Sie ihrem Partner/ihrer Partnerin die beiden Starken zurtick!
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Ressourcenorientierte Grundhaltung

Ergebnisse der Arbeitsgruppen

Ressourcenorientierung als Haltung
entwickeln

Austausch in der Kleingruppe

Ins Gesprach kommen uUber die ausgewahlten Bilder.
Eine Collage erstellen und Schlagworte/ Aussagen finden:

Was heif3t Ressourcenorientierung fir uns?
Was ist uns bei der starkenorientierten Grundhaltung
wichtig?

Grundlagen der Starkenarbeit

~1ch kann etwas.™

(eigene Erfahrungen, Lernfelder + Erfolge erkennen)

~1ch weiB, dass ich es kann und woher.™
(eigene Tatigkeiten, Interessen reflektieren + Starken sichten)

» Ich kann sagen, wie ich es mache..."
(Stérken + Herangehensweisen individuell formulieren — zu bewusst
einsetzbaren Kompetenzen weiterentwickeln)

--und ich weiB, was ich noch damit anfangen kann.™
(Zusammenhang verschiedener Kompetenzen erkennen => Transfer in neue
Lernfelder)
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,Ich hére dir zu und
nehme dich ernst!™

»Ich begleite dich
und du findest eine
Losung!™

Zentrale Botschaften als Coach

Forum ,Impulse zur ressourcenorientierten Grundhaltung“ — 05.03.2015
Kongress ,Das Lernen im Zentrum® in Leinfelden- Echterdingen

,Ich trau dir etwas
zu™

,Du weiBt am
Besten, was fiir dich
gut ist!™

Material und Literatur

Unsere Produkte beim Schneiderverlag Hohengehren GmbH
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Materialien der Jugendstiftung Baden Wirttemberg bestellbar unter:

www.jugendstiftung.de

Starken erkennen, Kompetenzen entwickeln, Qualifikationen nachweisen- 40 starke

Materialien zu Personlichkeitsentwicklung und Berufsorientierung in Schule und

Jugendarbeit

Jugendlichen

Begleiten- Starken- Herausfordern- Das Praxisheft zur individuellen Férderung von

Materialien des Ktreisjugendring Esslingen e.V. bestellbar unter: www.paedagogik.de

Starkekarten

Traumberufekarten ,Was will ich werden?“ mit Begleitheft
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